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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 การวจิยั เรือ่ง การพฒันาชุดฝึกอบรมส าหรบัครปูฐมวยั เรือ่ง การสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน
ของเดก็ปฐมวยั คณะผูว้จิยัไดศ้กึษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งในประเดน็ต่อไปนี้  
 

1. การอ่านของเดก็ปฐมวยั 
  1.1 ความหมายและความส าคญัของพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 

1.2 บทบาทครแูละการจดักจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
1.3 การจดัสภาพแวดลอ้มทีส่รา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
1.4 การประเมนิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
1.5 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 

2. ชุดฝึกอบรมทางไกล 
  2.1 ความหมายความส าคญัของชุดฝึกอบรมทางไกล 
  2.2 องคป์ระกอบของชุดฝึกอบรมทางไกล 
  2.3 ขัน้ตอนการผลติชุดฝึกอบรมทางไกล 
  2.4 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัชุดฝึกอบรมทางไกล 
 
เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
 
1. ความหมายและความส าคญัของพฤติกรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 

1.1 ความหมาย องคป์ระกอบของการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
ปทัมศริ ิ ธรีานุรกัษ์ (2539) ใหค้วามหมายของการอ่านของเดก็ปฐมวยั ว่าหมายถงึ การทีเ่ดก็มี

ความสามารถในการรบัรู ้และท าความเขา้ใจความหมายของภาษาเขยีนทีป่รากฏเป็นภาพ สญัลกัษณ์ และ/
หรอืขอ้ความประกอบโดยมอีงคป์ระกอบของการอ่าน ประกอบดว้ยดว้ย 
 1.ความสนใจในการอ่าน การท ากจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอ่านดว้ยความสมคัรใจ เช่น อ่านหนงัสอื
กบัผูใ้หญ่ไดน้านเหมาะกบัวยั เปิดหนงัสอืดตูามล าพงั พูดคุยเกีย่วกบัภาพ สญัลกัษณ์ หรอืตวัหนงัสอื 
 2.การมคีวามรูเ้กี่ยวกบัการใชห้นงัสอื เช่น ถอืหนงัสอืไดถู้กดา้นไมก่ลบัหวั พลกิหน้าหนงัสอืจาก
หน้าแรกไปหน้าหลงั อ่านหนงัสอืจากหน้าซา้ยไปหน้าขวามองขอ้ความทีเ่ริม่ตน้บนหน้ากระดาษ อ่าน
หนงัสอืโดยเริม่กวาดตาจากซา้ยไปขวาของบรรทดัและจากบนลงล่าง ชีค้ าขณะอ่าน 



7 
 

 3. การมคีวามรูเ้กีย่วกบัตวัหนงัสอื มคีวามสามารถในการเรยีนรูแ้ยกแยะความแตกต่างของตวัอกัษร 
และความรูเ้กี่ยวกบัคุณลกัษณะของตวัอกัษร ค าและประโยค เช่น ชีค้ าทีเ่หมอืนกนัได ้บอกชื่อตวัอกัษรได้
ถูก ชีค้ าหรอืตวัอกัษรทีเ่ขยีนผดิไดช้ีข้อ้ความหรอืค าทีเ่หน็บ่อย ๆ ไดถู้ก อ่านค าหรอืสญัลกัษณ์ทีพ่บ 
บ่อย ๆ ไดถู้ก 
 4. การจบัใจความส าคญัจากสิง่ทีอ่่าน ดว้ยการเล่าเรือ่งทีเ่คยฟงั เคยอ่านดว้ยตนเอง รูค้วามหมาย
ของค าและประโยคทีฟ่งั บอกใจความและรายละเอยีดทีส่ าคญัไดค้าดคะเนเหตุการณ์จากการดูภาพหรอืสิง่
ชีแ้นะในเรือ่งทีเ่คยอ่านหรอืฟงั 

สุภทัรา คงเรอืง (2539) กลา่วถงึความหมาย และองคป์ระกอบในการอ่านของเดก็ปฐมวยัว่า การ
อ่าน เป็นกระบวนการทีเ่ดก็ใชใ้นการถอดรหสัสญัลกัษณ์ และท าความเขา้ใจความหมายทีผู่เ้ขยีนตอ้งการ
ถ่ายทอดผ่านสญัลกัษณ์เหล่านัน้ องคป์ระกอบของการอ่านทีเ่ดก็ควรเรยีนรู ้ไดแ้ก่ 
 1) ความรู้เกี่ยวกับการใช้หนังสือ ได้แก่ การรู้ทิศทางในการถือหนังสือ การรู้ส่วนประกอบของ
หนงัสอื และการรูท้ศิทางในการอ่าน 
 2) ความรูเ้กี่ยวกบัตวัอกัษร ไดแ้ก่ การรูว้่าการอ่านกบัการเขยีนสมัพนัธก์นั การรูจ้กัค าคุน้ตา การรู้
ว่าค าคอือะไร การรูจ้กัตวัอกัษรตวัแรก และตวัสุดทา้ยของค า และการรูร้ปูรา่งและทศิทางของตวัอกัษร 
 3) ความรู้เกี่ยวกับเครื่องหมายวรรคตอน ได้แก่ การรู้ความหมายของเครื่องหมายค าพูด 
เครือ่งหมายค าถาม และเครือ่งหมายอศัเจรยี ์
 4) ความรูเ้กี่ยวกบัการใชส้ิง่ชี้แนะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเนไดแ้ก่ การคาดคะเน 
และตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยัภาพ ความหมายของค า โครงสรา้งของประโยคและ/หรอืพยญัชนะต้น
ของค า 
 โคโลราโด (Colorado 2007 อา้งถงึใน ชยัวุฒ ิสนิธุวงศานนท ์2555) กล่าวว่าองคป์ระกอบของ 
ทกัษะหรอืความสามารถในการอ่านและทีจ่ าเป็นส าหรบัการอ่านระยะเริม่ต้นส าหรบัเดก็ปฐมวยัควรม ี
ประกอบดว้ย  
 1)  การรูจ้กัและจดจ าค าศพัทท์ีคุ่น้ตา 

2) การรบัรูห้น่วยพืน้ฐานของเสยีง และการออกเสยีง 
3) ความรูเ้กีย่วกบัตวัอกัษร 
4) ความสมัพนัธข์องตวัอกัษรและเสยีง 
5) ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื และการใชห้นงัสอื 
6) ความเขา้ใจจากการฟงั 
7) การถอดรหสั และความเขา้ใจ 

กล่าวโดยสรุปว่า การอ่านของเดก็ปฐมวยัหมายถงึ การทีเ่ดก็มคีวามสามารถในการรบัรู ้ถอดรหสั
สญัลกัษณ์ และท าความเขา้ใจความหมายของภาษาเขยีน ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการถ่ายทอดผ่านสญัลกัษณ์ ทัง้ที่
ปรากฏเป็นภาพ สญัลกัษณ์ และ/หรอืขอ้ความ  
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องคป์ระกอบทีส่ าคญัในการอ่านของเดก็ปฐมวยัอ่านมกีารอ่านภาพ อ่านเครือ่งหมาย อ่านสญัลกัษณ์ 
อ่านเรือ่งราวทีส่นใจ เดก็จะมคีวามสนใจในการอ่าน มคีวามสมารถในการการจบัใจความส าคญัจากสิง่ทีอ่่าน 
มคีวามรูเ้กีย่วกบัการใชห้นงัสอื มคีวามรูเ้กีย่วกบัตวัอกัษร มคีวามรูเ้กีย่วกบัเครือ่งหมายวรรคตอน และมี
ความรูเ้กี่ยวกบัการใชส้ิง่ชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยัภาพ ความหมายของ
ค า โครงสรา้งของประโยค และ/หรอืพยญัชนะตน้ของค า  

 
1.2 ความหมายของพฤติกรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 

 อรณุ ีหรดาล และคณะ (2552) ไดก้ล่าวถงึความหมายของพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัว่า 
หมายถงึ  การกระท าหรอือาการทีแ่สดงออกถงึความสนใจทีม่ต่ีอหนงัสอื แผ่นภาพ แผ่นพบั แผ่นโปสเตอร ์
ตลอดจนสื่อประเภทต่าง ๆ ทีม่ที ัง้ภาพและตวัอกัษร หรอืมอียา่งใดอย่างหนึ่ง การแสดงออกนัน้ อาจแสดงได้
ทัง้ทางรา่งกาย ความคดิ และความรูส้กึ เป็นตน้ 
 การแสดงออกทางร่างกายแสดงโดยการใชส้ายตาจอ้งหรอืมองไปยงัหนงัสอื แผ่นภาพ แผ่น
โปสเตอรป์ระเภทต่าง ๆ หรอือาจแสดงโดยการเขา้ไปจบัตอ้งหนงัสอืหรอืหยบิหนงัสอืพรอ้มท าท่าอ่านดว้ย
ความสนใจน าหนงัสอืมาใหผู้ใ้หญ่อ่านใหฟ้งัหรอืพยายามเล่าเรือ่งจากภาพ เป็นตน้ 
 การแสดงออกทางความคดิ หรอืความรูส้กึ เดก็แสดงออกโดยการออกความคดิเหน็ หรอื แสดง
ความรูส้กึเมือ่ไดฟ้งัเรือ่งราวทีผู่ใ้หญ่อ่าน/เล่าใหฟ้งั หรอืพดูคุยแสดงความคดิเหน็ต่อภาพ หรอืสญัลกัษณ์
จากป้ายโฆษณาประเภทต่าง ๆ เป็นตน้ 
 

1.3 ความส าคญัของพฤติกรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
 การอ่านนับว่ามคีวามส าคญัอยา่งมากของชวีติมนุษยท์ัง้ในปจัจบุนัและในอนาคต เพราะการอ่านจะ
ท าใหเ้ป็นคนทนัต่อเหตุการณ์ รูจ้กัน าสิง่ทีไ่ดอ่้านมาพฒันาคุณภาพชวีติของตนเองได ้และสามารถน ามาใช้
เป็นกระบวนการในการสรา้งองคค์วามรู ้ความคดิ และจติวญิญาณใหเ้กดิความงดงามทางสตปิญัญาใหส้งูขึน้ 
 ส าหรบัความส าคญัของพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยันัน้มคีวามส าคญั ดงัทีอ่รณุ ีหรดาล 
และคณะ (2552) กล่าวว่ามคีวามส าคญัทัง้ต่อตวัเดก็ทัง้ดา้นการส่งเสรมิพฒันาการ และดา้นการสรา้งเสรมิ
พฤตกิรรมทีพ่งึประสงค ์ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 
 1. ความส าคญัในดา้นการส่งเสรมิพฒันาการ การส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านสามารถส่งเสรมิ
พฒันาการใหเ้ดก็ไดห้ลายดา้น คอื ดา้นร่างกาย ดา้นสตปิญัญา ดา้นภาษา ดา้นอารมณ์ และดา้นสงัคม 
ดงัต่อไปนี้ 
  1.1 ส่งเสรมิพฒันาการดา้นร่างกาย การทีเ่ดก็หยบิจบัหนงัสอืมาอ่าน การเปิดหนงัสอื การ
ใชน้ิ้วชีไ้ปทีร่ปูภาพทีต่วัหนังสอืจะช่วยพฒันากลา้มเนื้อเลก็ และการทีเ่ดก็กวาดสายตาจากซา้ยไปขวา จาก
บนลงล่างจะสามารถช่วยพฒันากลา้มเนื้อตาของเดก็ 
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  1.2 ส่งเสรมิพฒันาการดา้นสตปิญัญา หนงัสอืส าหรบัเดก็ปฐมวยัจ านวนมากมสีาระทีเ่ป็น
การใหค้วามรูแ้ก่เดก็ นอกจากนัน้กย็งัมภีาพทีด่งึดดูความสนใจของเดก็ ถา้ผูเ้ล่าสามารถสรปุเรือ่งใหเ้ขา้ใจ
งา่ย และน าเสนอผ่านตวัละครทีส่นุกสนานกจ็ะช่วยท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูใ้นสาระส าคญัของเรือ่งนัน้ไดง้า่ย
อกีทัง้จะส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดใ้ชค้วามคดิไดด้ว้ย 
  1.3 ส่งเสรมิพฒันาการดา้นภาษา หนงัสอืส าหรบัเดก็ปฐมวยัทีเ่ขยีนเป็นค ากลอน ค าคลอ้ง
จองทีม่รีปูแบบภาษาทีเ่น้นเสยีงและจงัหวะของค า คลา้ยภาษาดนตร ีการเขยีนทีอ่อกเสยีงคลา้ยภาษาพดูท า
ใหก้ารอ่านสนุกสนานยิง่ขึน้หนงัสอืทีม่ตีวัละครพดูโตต้อบกนั เมือ่เดก็ไดฟ้งัเรือ่งราวทีม่ลีกัษณะดงักล่าวน้ีก็
จะช่วยพฒันาดา้นภาษาใหเ้ดก็ไดด้ ี
  1.4 ส่งเสรมิพฒันาการดา้นอารมณ์ หนงัสอืส าหรบัเดก็ปฐมวยัทีม่ตีวัละครทีแ่สดงออกซึง่
ความสนุกสนานมชีวีติชวีา มมีนุษยส์มัพนัธท์ีด่หีรอืมสีมาชกิในครอบครวัทีแ่สดงความรกัความอบอุ่น และมี
รปูภาพทีส่วยงาม มสีสีนัทีเ่รา้ความสนใจเดก็ หนงัสอืทีม่ลีกัษณะดงักล่าวจะสามารถช่วยพฒันาอารมณ์ของ
เดก็ได ้นอกจากนัน้กย็งัจะช่วยท าใหเ้ดก็มนี ้าใจใหก้บัผูอ้ื่น มคีวามเมตตา และสามารถควบคุมอารมณ์ของ
ตนเองได ้
  1.5 ส่งเสรมิพฒันาการดา้นสงัคม หนงัสอืส าหรบัเดก็ปฐมวยั ทีม่ตีวัละครแสดงมารยาทใน
การเขา้สงัคมทีด่ ีมกีารสรา้งสมัพนัธภาพทีด่กีบับุคคลต่าง ๆ มกีารแสดงความเคารพในสทิธขิองกนัและกนั 
หนงัสอืทีม่ลีกัษณะดงักล่าวจะสามารถช่วยส่งเสรมิทกัษะการเขา้สงัคมเรยีนรูม้ารยาทพืน้ฐานในการเขา้
สงัคม การอยู่รว่มกนัอยา่งเคารพซึง่กนัและกนั เป็นตน้ 
 2. ความส าคญัในดา้นการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมทีพ่งึประสงค์ 
  การส่งเสรมิใหเ้ดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมรกัการอ่านจะช่วยสรา้งเสรมิพฤตกิรรมทีพ่งึประสงค์
ไดห้ลายดา้น เช่น 
  2.1 สรา้งพฤตกิรรมแห่งการเรยีนรู ้ถา้สามารถปลกูฝงัใหเ้ดก็เป็นผูท้ีร่กัการอ่านไดแ้ลว้ก็
นบัว่าเป็นจุดเริม่ตน้ใหเ้ดก็เป็นผูค้น้ควา้หาองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเองอกีทัง้จะเป็นแนวทางในการสรา้ง
พฤตกิรรมแห่งการเรยีนรูต้ลอดชวีติ 
  2.2 สรา้งจนิตนาการ การอ่านหนงัสอืใหเ้ดก็ฟงั น ้าเสยีงทีเ่ดก็ไดย้นิและภาพทีเ่ดก็ไดเ้หน็ 
สามารถช่วยสรา้งจนิตนาการของเดก็ไดเ้ป็นอยา่งดซีึง่จะส่งผลใหเ้ซลลส์มองของเดก็ท าหน้าทีไ่ดส้มบูรณ์ขึน้ 
  2.3 สรา้งการคดิวเิคราะห ์การอ่านหนงัสอืใหเ้ดก็ฟงัพรอ้มทัง้มกีารสนทนาซกัถามประเดน็
ต่าง ๆ จากเรือ่งทีเ่ดก็ไดร้บัฟงันัน้จะช่วยสรา้งความสามารถในการคดิ วเิคราะห ์การจ า และการคดิพืน้ฐาน
ทางวทิยาศาสตร ์ทางคณติศาสตรใ์หก้บัเดก็ ซึง่ทกัษะต่าง ๆ เหล่านี้เดก็จะสามารถน าไปใช้ในชวีติประจ าวนั
อกีทัง้จะท าใหเ้ดก็มองเหน็คุณค่าในตนเอง มสีมาธแิละสามารถคดิไดร้วดเรว็ 
  2.4 สรา้งความสมัพนัธท์ีด่ใีนระหว่างผูใ้หญ่กบัเดก็ การทีผู่ใ้หญ่อ่านหนังสอืใหเ้ดก็ฟงัส่วน
ใหญ่กจ็ะใหเ้ดก็มานัง่ใกลช้ดิกนั บางคนกอ็าจเอาเดฏ็มานัง่บนตกับา้ง ซึง่ท าใหเ้ดฏ็รูส้ ึกอบอุ่น ปลอดภยั อกี
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ทัง้ในขณะทีอ่่าน จะมกีารสบตา หรอืสมัผสัตวัเดก็ การกระท าเช่นนี้จะสามารถสรา้งความสมัพนัธท์ีด่ต่ีอกนั
ระหว่างเดก็กบัผูใ้หญ่ นอกจากนี้เดก็กจ็ะไดเ้หน็ตวัแบบทีด่ทีีผู่ใ้หญ่ปฏบิตัต่ิอเดก็ 
  2.5 สรา้งใหม้คีุณธรรม จรยิธรรม การทีผู่ใ้หญ่เลอืกหนงัสอืทีต่วัละครมกีารแสดงพฤตกิรรม 
ดา้นคุณธรรม จรยิธรรมทีด่แีละไดผ้ลตอบแทนทีด่ดีว้ยนัน้ กจ็ะช่วยกล่อมเกลานิสยัเดก็ใหเ้ป็นคนทีม่ ี
คุณธรรมจรยิธรรมไดง้่ายขึน้ เช่นตวัละครในเรือ่งเป็นเดก็ทีไ่มพ่ดูโกหก ชอบช่วยเหลอืผูอ้ื่น ช่วยพ่อแม่
ท างานบา้น พดูจาสุภาพ และไดร้บัค าชมเชยจากผูใ้หญ่เมือ่เดก็ไดฟ้งัเรือ่งบ่อยๆ เดก็กจ็ะซมึซบัพฤตกิรรมที่
ดเีหล่านัน้ แต่อยา่งไรกต็ามผูใ้หญ่กต็อ้งแสดงพฤตกิรรมทีด่เีพื่อเป็นตวัแบบใหเ้ดก็ไดป้ฏบิตัติามดว้ยกจ็ะ
ช่วยส่งเสรมิไดด้ยีิง่ขึน้ 
 สรปุ การสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านใหเ้กดิขึน้ในตวัเดก็ปฐมวยัสามารถส่งเสรมิพฒันาการให้
เกดิขึน้ในตวัเดก็ไดห้ลายดา้น เช่น ดา้นร่างกาย สตปิญัญา ภาษา อารมณ์ และสงัคม นอกจากน้ียงัส่งเสรมิ
พฤตกิรรมทีพ่งึประสงคไ์ดห้ลายดา้น รวมทัง้ดา้นคุณธรรมและจรยิธรรมใหเ้กดิขึน้ในตวัเดก็ไดด้ว้ย ซึง่
ทัง้หมดทีก่ล่าวมานี้กจ็ะช่วยใหเ้กดิผลดต่ีอชวีติของเดก็ ต่อผูใ้หญ่ ต่อครอบครวั ต่อสถานศกึษาปฐมวยัและ
สงัคมโดยรวมได ้ 
 
2. บทบาทครแูละการจดักิจกรรมสร้างเสริมพฤติกรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
 

2.1 บทบาทครใูนการส่งเสริมพฤติกรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
 เพื่อใหเ้ขา้ใจถงึบทบาทของครใูนการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั จะขอน าเสนอ
บทบาทของครทูีส่่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านโดยทัว่ไป บทบาทของครตูามแนวทางการจดัประสบการณ์
ทางภาษาแบบธรรมชาต ิและบทบาทครตูามแนวทางการจดัประสบการณ์แบบภาษาสมดุลดงันี้  
 

1) บทบาทครท่ีูส่งเสริมพฤติกรรมรกัการอ่านโดยทัว่ไป 
นภเนตร ธรรมบวร (2545) ไดก้ล่าวถงึบทบาทของครใูนการจดักจิกรรมดา้นภาษาโดยภาพรวม 

สรปุในส่วนทีเ่กีย่วขอ้งกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัไดด้งันี้  
1. ครคูวรจดัสภาพแวดลอ้มทีห่ลากหลายเพื่อส่งเสรมิพฒันาการดา้นดารพดู และการเขยีนโดย 

การเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดพ้ดูคุย อภปิราย วาดรปู และเล่าเรือ่งในสิง่ทีต่นสนใจ 
2. ครคูวรเปิดโอกาสไดใ้ชก้ารเขยีน การอ่าน ในวธิกีารทีม่คีวามหมายต่อตวัเดก็ขณะทีเ่ดก็ส ารวจ  

และเรยีนรูเ้กีย่วโลกรอบตวั โดยการจดัหากระดาษ ดนิสอ สมดุโทรศพัท ์นิตยสารสต่างๆ รวมตลอดถงึวสัดุ
อุปกรณ์ เกีย่วกบัการอ่าน และการเขยีน ไวท้ีม่มุบทบาทสมมตุ ิทัง้นี้เพื่อส่งเสรมิใหเ้ดก็เล่นเลยีนแบบสิง่ที่
เดก็เหน็ในชวีติประจ าวนั 

3. ครคูวรก าหนดช่วงเวลาของการอ่านทีแ่น่นอน ตายตวัเป็นประจ าทุกวนัโดยอาจเชญิพ่อแม ่ 
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ผูป้กครองมาอ่านหนงัสอืใหเ้ดก็ฟงั ขณะเดยีวกนักค็วรจดัหาโอกาสในการพาเดก็ไปหอ้งสมดุโดยพยายาม
ส่งเสรมิใหเ้ดก็เลอืกและยมืหนงัสอืดว้ยตนเอง 

4. เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดต้คีวามหมายและแกป้ญัหาต่างๆโดยผ่านนิทาน ครคูวรส่งเสรมิใหเ้ดก็ 

ตคีวามหมายของนิทาน และสื่อสารความเขา้ใจของตนผ่านรปูแบบต่างๆ เช่น การแสดงละครโดยใชหุ้่นมอื 
การวาดรปูบางตอนของนิทานทีป่ระทบัใจ เป็นตน้ 

5. ในขณะอ่านหนังสอืนิทานรว่มกบัเดก็ ครคูวรแนะน าค าศพัทใ์หม่ๆ ในนิทานแก่เดก็ เช่น อาจชีใ้ห้ 

เดก็ตระหนกัในความเหมอืน และความแตกต่างของค าต่างๆ อาท ิ“นิทรา” กบัค าว่า “นอน” หรอืระหว่างค า
ว่า “สุรยิา” กบั “พระอาทติย”์ เป็นตน้ โดยครอูาจกระตุน้ใหเ้ดก็น าค าศพัทใ์หม่ๆ  มาใชใ้นการแต่ประโยคได้ 

6. ครคูวรส่งเสรมิใหเ้ดก็มสี่วนรว่มในการตกแต่งชัน้เรยีนโดยผ่านการใชภ้าษา เพื่อใหเ้ดก็เรยีนรูท้ี่ 

จะมคีวามรบัผดิชอบต่อการอ่านและการเขยีนของตน อาท ิเมือ่ครแูขวนป้าย “โรงพยาบาล” ซึง่แป้งวยั 5 
ขวบ เป็นผูเ้ขยีนในมมุบทบาทสมมต ิแป้งรูส้กึภาคภูมใิจต่องานเขยีนของตนมากทัง้น้ีเพราะแป้งไดเ้หน็ว่า 
การเขยีนของตนมคีวามหมาย และมวีตัถุประสงค ์ขณะเดยีวกนัครกูใ็หก้ารยอมรบัและยกยอ่งงานเขยีนของ
เดก็ เมือ่เดก็ๆ คนอื่นมาเหน็ป้ายดงักล่าว เดก็กจ็ะอ่านซึง่ท าใหน้้องแป้งอยากเขยีนหนงัสอืมากขึน้ 

7. ครคูวรใหเ้ดก็ไดล้องผดิ ลองถูก กบัการอ่านและเขยีน ครไูมค่วรบอกว่า “ผดิ” เพราะจะส่งผล 

ท าใหเ้ดก็ขาดความเชื่อมัน่ในการอ่านและเขยีน ของตนเอง และเดก็จะพึง่พาผูอ้ื่นในการอ่านและเขยีน รวม
ตลอดถงึไมต่อ้งการแสดงความคดิเหน็ผ่านการอ่านและเขยีนอกีต่อไป 

โดยสรุป การอ่านและการเขยีนเป็นกระบวนการซึง่เกดิขึน้โดยธรรมชาตสิ าหรบัเดก็ส่วนใหญ่  
ถา้เดก็ไดอ้ยูใ่นสิง่แวดลอ้มซึง่เปิดโอกาส และส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดม้ปีฏสิมัพนัธก์บัตวัหนังสอื (Print) ในวธิกีารที่
มคีวามหมายต่อเดก็ 

2) บทบาทครตูามแนวทางการจดัประสบการณ์ทางภาษาแบบธรรมชาติ 
บทบาทของครตูามแนวการจดัประสบการณ์ทางภาษาแบบธรรมชาต ิมนีกัการศกึษาหลายท่านได้

อธบิายไว ้และ นฤมล เนียมหอม (2540) ไดท้ าการสรปุบทบาทดงักล่าว ซึง่ในทีน่ี้จะเสนอบทบาทของครใูน
ส่วนทีเ่กีย่วขอ้งกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั ดงันี้ 

1) ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรยีนรู ้ครูต้องเป็นผู้ที่ตดัสนิใจเกี่ยวกบัสภาพแวดล้อมการ
เตรยีมวสัดุอุปกรณ์ หรอืแหล่งขอ้มูลส าหรบัเดก็ และเป็นผู้ทีจ่ดัใหห้อ้งเรยีนมบีรรยากาศของการเรยีนรู ้ซึ่ง
ได้แก่ การให้เด็กมโีอกาสเลอืกท ากจิกรรม ส่งเสรมิให้เดก็แสดงความคดิเหน็ จดัให้เดก็มโีอกาสอ่านและ
เขยีน และตอบสนองต่อความพยายามของเด็กในทางบวก ไม่ต าหนิหรอืวพิากษ์วจิารณ์เมื่อเดก็อ่านหรอื
เขยีนยงัไมถู่ก 

2) ครูเป็นแบบอย่างของการเรยีนรู ้ ครูต้องเป็นแบบอย่างในการใช้ภาษาในลกัษณะต่าง ๆ ทัง้ใน
ลกัษณะของการสาธติกจิกรรมที่เกี่ยวขอ้งกบัการรู้หนังสอื เช่น การอ่านหนังสอืให้เดก็ฟงัทุกวนั การชี้ค า
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ขณะทีอ่่าน การถ่ายทอดความคดิโดยการเขยีน ฯลฯ หรอืในลกัษณะทีค่รเูป็นนักอ่านหรอืนักเขยีน เช่น การ
เขยีนบนัทกึถงึกนั การอ่านเพื่อความมุง่หมายต่าง ๆ ตามโอกาส 

3) ครูเป็นผู้จดัการและช่วยเหลอืใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้ ครตู้องจดัการให้การเรยีนรูด้ าเนินไปอย่าง
ราบรืน่ ตอ้งใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูแ้บบรว่มมอืและตอ้งใหเ้ดก็ไดท้ างานรว่มกนั 

4) ครเูป็นผูป้ระเมนิพฒันาการ ครตูอ้งประเมนิพฒันาการของเดก็เพื่อดคูวามก้าวหน้าและสามารถ
ส่งเสรมิเดก็ไดอ้ย่างเหมาะสม 

3) บทบาทครตูามแนวทางการจดัประสบการณ์แบบสมดลุภาษา 
ทอมป์กนิส ์(Tompkins 1997 อา้งถงึใน วรนาท รกัสกุลไทย และนฤมล เนียมหอม 2551) ได้

กล่าวถงึลกัษณะการจดัประสบการณ์ทางภาษาแบบสมดุล ซึง่สามารถสรปุใหเ้หน็บทบาทของครใูนส่วนของ
การส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัไดด้งันี้ 
 1) ครเูป็นผูจ้ดัเตรยีมโอกาสใหเ้ดก็ไดอ่้าน กจิกรรมที่มคีวามหมายต่อเดก็ ไม่ใช่กจิกรรมทีต่ ัง้ใจฝึก
ทกัษะยอ่ยทางภาษา เดก็ไดเ้ลอืกอ่านอยา่งอสิระตามความสนใจ และตามศกัยภาพของตน  

2) ครเูป็นผูว้างแผนการจดัการเรยีนรูส้ าหรบัเดก็ที่กระตุ้นให้เดก็ต้องการมสี่วนร่วมในกจิกรรมการ
อ่าน เพื่อใหเ้ดก็ได้เรยีนรูภ้าษาแบบลงมอืกระท า เช่น จดัให้เดก็ไดอ่้านวรรณกรรมส าหรบัเดก็จรงิ ๆ ไม่ใช่
อ่านหนงัสอืหดัอ่านทีแ่ยกทกัษะยอ่ยทางภาษา เนื่องจากเป็นกจิกรรมทีม่คีวามหมายต่อตวัเดก็อยา่งแทจ้รงิ 
 3) ครเูป็นผูส้าธติใหเ้ดก็เหน็สิง่ทีต่อ้งท าระหว่างการอ่าน โดยตัง้ใจอ่านอย่างมคีวามหมายจรงิ ๆ ให้
เดก็เหน็ หรอืพดูในสิง่ทีต่นคดิขณะอ่านใหเ้ดก็ไดย้นิ (Think-alouds) เพื่อใหเ้ดก็ไดส้งัเกตทกัษะหรอืวธิกีารที่
ใชใ้นการอ่าน  
 4) ครเูป็นผูก้ระตุ้นและให้ก าลงัใจแก่เดก็ เพื่อใหเ้ดก็กล้าคาดเดา หรอืคาดคะเนค าทีจ่ะอ่าน โดยครู
ตอ้งสรา้งใหเ้ดก็เกดิความมัน่ใจว่าจะไมถู่กต าหนิหรอืเยาะเยย้หากท าไดไ้ม่ถูกต้อง หรอืท าใหเ้ดก็รูส้กึไม่ต้อง
กงัวลว่าตอ้งท าใหถู้กตอ้งทุกครัง้ ซึง่จะท าใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรู้ภาษาดว้ยการไดท้ดลองกบัภาษา 
 5) ครเูป็นผูจ้ดัเตรยีมบทเรยีนย่อยเพื่อสอนกระบวนการทกัษะ และวธิกีารทางภาษาใหแ้ก่เดก็อย่าง
สอดคล้องกับกิจกรรมการใช้ภาษาอย่างมคีวามหมายของเด็กในขณะนัน้ โดยน ามาสอนให้แก่เด็กเป็น
รายบุคคล หรอืกลุ่มย่อย เพื่อให้เด็กได้เรยีนรู้และสามารถน าทกัษะย่อยเหล่านัน้ไปประยุกต์ใช้ในการใช้
ภาษาของเดก็ในขณะนัน้ดว้ยตนเองต่อไป 
 6) ครูเป็นผู้จดัเตรียมโอกาสให้เด็กได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์เกี่ยวกับการอ่าน หรอืการร่วม
กิจกรรมทางภาษา โดยอาจให้ท าบนัทึกหลังจากท ากิจกรรม หรือได้อภิปรายเป็นกลุ่มใหญ่ เด็กจะได้
น าเสนอผลงานของตนใหเ้พื่อนฟงั และจะไดร้บัการตอบสนองจากเพื่อนและคร ู
 7) ครจูดัเตรยีมโอกาสใหเ้ดก็เลอืกหนงัสอืทีส่นใจอ่าน ไดเ้ลอืกท ากจิกรรมการเขยีนทีค่รเูตรยีมไว้
อยา่งหลากหลาย ทัง้นี้เดก็จะตอ้งเป็นผูต้ดัสนิใจเลอืกดว้ยตนเอง 
 8) ครูต้องจดัให้มเีวลาในการท ากิจกรรมทางภาษาในตารางกิจวตัรประจ าวนั โดยให้เด็กมเีวลา
เพยีงพอทีท่ ากจิกรรมทางภาษาตามความสนใจในแต่ละวนั 
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 จะเหน็ไดว้่าครมูบีทบาททีส่ าคญัในการส่งเสรมิใหเ้ดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมรกัการอ่านทัง้ในส่วนของ
การเป็นแบบอยา่งทีด่ใีนการอ่าน การจดัสภาพแวดลอ้มเพื่อใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสปฏสิมัพนัธก์ับตวัหนังสอื ดา้น
การจดักจิกรรมในการอ่านทีม่คีวามหมายต่อเดก็ การจดักจิกรรมอื่นๆ ทีห่ลากหลายเพื่อทีเ่ดก็จะไดรู้ส้กึสนุก 
มคีวามสุข กบัการได้อ่าน การสนับสนุนให้ก าลงัใจ และสรา้งความเชื่อมัน่ในการอ่านให้กบัท าให้เดก็ได้ใช้
การอ่านเป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินชวีิตประจ าวนัซึ่งจะค่อยๆพฒันาเป็ยพฤติกรรมรกัการอ่านที่ม ัน่คง
ต่อไป 
 2.2 การจดักิจกรรมสร้างเสริมพฤติกรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
 ในการน าเสนอเนื้อหาเกีย่วกบัการจดักจิกรรมสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัในทีน่ี้
จะขอน าเสนอแนวทางในการจดักจิกรรม 2 แนวทางคอื แนวทางภาษาธรรมชาต ิและแนวทางภาษาสมดุล 
ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้  
  2.2.1 กิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมรกัการอ่านส าหรบัเดก็ปฐมวยัตามแนวทางภาษา
แบบธรรมชาติ 

วรนาท รกัสกุลไทย และนฤมล  เนียมหอม (2551) ไดเ้สนอตวัอยา่งการจดักจิกรรมทีเ่พื่อส่งเสรมิ
การเรยีนรูภ้าษาส าหรบัเดก็ปฐมวยัตามแนวการจดัประสบการณ์ทางภาษาแบบธรรมชาต ิซึง่ครปูฐมวยั
สามารถน ามาใชส้่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั ไดด้งัต่อไปนี้ 

1) การอ่านออกเสยีงใหเ้ดก็ฟงั เป็นกจิกรรมทีค่รเูลอืกวรรณกรรมส าหรบัเดก็ทีด่มีาอ่านให ้
เดก็ฟงั ครคูวรจดัใหม้ช่ีวงเวลาเฉพาะส าหรบัการอ่านออกเสยีงใหเ้ดก็ฟงั (Story time) กจิกรรมนี้อาจจดัเป็น
กจิกรรมกลุ่มย่อยหรอืจดัส าหรบัเดก็กลุ่มใหญ่กไ็ด ้ โดยครเูลอืกหนังสอืทีเ่ดก็สนใจมาอ่านใหเ้ดก็ฟงั ครคูวร
อ่านชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง ผู้วาดภาพประกอบ อ่านเนื้อเรื่องพรอ้มกบัชี้ค าขณะทีอ่่าน เปิดโอกาสให้เดก็ได้ถาม
ค าถาม หรอืสนทนาเกี่ยวกบัตวัละคร หรอืเรื่องราวในหนังสอื ครูอาจเชญิชวนใหเ้ดก็คาดเดาเหตุการณ์ใน
เรื่องบ้าง และควรเตรยีมข้อมูลที่ช่วยให้เด็กเข้าใจค ายากที่ปรากฏในเรื่อง ถามค าถามที่กระตุ้นให้เด็กคดิ
วเิคราะห์ และจดักจิกรรมต่อเนื่องจากเรื่องที่อ่านใหเ้ดก็เลอืกท าตามความสนใจ เช่น เตรยีมวสัดุอุปกรณ์ที่
ปรากฏในเรือ่งใหเ้ดก็ไดเ้ล่นสมมต ิเตรยีมภาพใหเ้ดก็ไดเ้รยีงล าดบัเรือ่งราว เป็นตน้ 

ช่วงเวลาทีค่รอู่านหนงัสอืใหเ้ดก็ฟงัน้ีควรเป็นช่วงเวลาทีท่ าใหเ้ดก็รูส้กึอบอุ่นและมคีวามสุข  
ส่งเสรมิปฏสิมัพนัธท์ีด่รีะหว่างครแูละเดก็ ครคูวรอ่านหนังสอืใหเ้ดก็ฟงัทุกวนัเพื่อช่วยใหเ้กดิทศันคตทิีด่ต่ีอ
การอ่าน และช่วยให้เดก็มคีวามรูเ้กี่ยวกบัการใชห้นังสอื การใชส้ิง่ชี้แนะในการคาดคะเนและตรวจสอบการ
คาดคะเน 

2) การเล่าเรือ่งซ ้า การใหเ้ดก็เล่าเรือ่งซ ้าเป็นกจิกรรมทีส่่งเสรมิความสามารถในการจบั 
ใจความจากการดูภาพและฟงัเรื่องราว เด็กจะได้ฝึกแปลความ ตีความ คาดคะเน ตรวจสอบความเข้าใจ
ตนเองและเกบ็ประเดน็ส าคญั แลว้ผสมผสานสิง่ทีฟ่งัเป็นเรื่องราวและพูดถ่ายทอดความหมายใหผู้อ้ื่นเขา้ใจ 
การใหเ้ดก็เล่าเรื่องซ ้าจงึเป็นพืน้ฐานส าคญัของการอ่าน เดก็ปฐมวยัเรยีนรูก้ารจบัใจความดว้ยการฟงันิทาน 
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เพราะนิทานมโีครงสรา้ง ลลีาในการเขยีน และเรื่องราวทีเ่ดก็คุน้เคยเอื้อให้เดก็สามารถใชค้วามรูเ้ดมิในการ
จบัใจความจากเรือ่งทีฟ่งั และดภูาพประกอบ 

การจดักจิกรรมใหเ้ดก็เล่าเรือ่งซ ้า ครตูอ้งเป็นแบบอยา่งในการเล่านิทานใหเ้ดก็ฟงัแลว้จดัให ้
เดก็ไดแ้ลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึง่กนัและกนัจากสิง่ทีไ่ดฟ้งั โดยอภปิรายและสรุปความคดิเขา้ดว้ยกนั โดย
ด าเนินการตามขัน้ตอนของกจิกรรม (อลสิา  เพช็รรตัน์ 2539) ดงันี้ 

 2.1) ขัน้ก่อนเล่านิทาน ครสูนทนากบัเดก็โดยใหเ้ดก็เดาชื่อเรื่อง และเรื่องจากภาพปก และ
ระลกึประสบการณ์เดมิ 

 2.2) ขัน้ขณะเล่านิทาน ครถูามค าถามเป็นระยะเพื่อใหเ้ดก็แปลความ ตคีวามและตรวจสอบ
ความเขา้ใจ 

 2.3) ขัน้หลงัเล่านิทาน แบ่งเป็นขัน้ทบทวนโดยครูเลือกจดักิจกรรมเพื่อให้เด็กทบทวน
เรือ่งราวทีไ่ดฟ้งั กจิกรรมทีจ่ดัอาจเป็นป้ายนิเทศนิทาน แผนผงันิทาน ภาพตดัต่อนิทาน ภาพแขวนต่อเน่ือง 
กล่องนิทาน แผ่นพบันิทาน หนังสอืนิทาน ฉากนิทาน กระบะนิทาน การเชดิหุ่น หรอืการเล่นบทบทสมมต ิ
และขัน้เล่าเรื่องทีฟ่งั โดยเปิดโอกาสใหเ้ดก็เล่าเรื่องใหผู้ใ้หญ่ฟงั การเล่าเรื่องอาจเป็นกจิกรรมระหว่างครกูบั
เดก็ หรอืเป็นกจิกรรมระหว่างเดก็กบัเดก็ดว้ยกนั เพื่อให้เดก็เกดิแรงจูงใจในการเรยีนและฝึกปฏบิตัใินสิง่ที่
เรยีนรูไ้ปแลว้ ทัง้น้ี ครคูวรเสรมิแรงอยา่งเหมาะสมขณะเดก็เล่าเรือ่งซ ้าใหผู้อ้ ื่นฟงัดว้ย 

3) การอ่านรว่มกนั เป็นกจิกรรมทีม่เีครือ่งมอืหลกั หรอืสื่อพืน้ฐานคอืหนงัสอืเล่มใหญ่ ซึง่ 
ขนาดของตวัหนงัสอืใหญ่พอทีเ่ดก็ทีน่ัง่อยูข่า้งหลงัมองเหน็ค าหรอืตวัหนังสอืในแต่ละหน้า หนังสอืเล่มใหญ่ที่
เลอืกมาใชค้วรเป็นวรรณกรรมเดก็ทีเ่ป็นทีคุ่น้เคย และเป็นประเภททายได้ 

กจิกรรมการอ่านรว่มกนัมจีดุประสงคเ์พื่อใหเ้ดก็มคีวามรูเ้กีย่วกบัการใชห้นงัสอืตวัอกัษร  
เครือ่งหมายวรรคตอน และการใชส้ิง่ชีแ้นะในการคาดคะเน และตรวจสอบการคาดคะเนขัน้ตอนของการอ่าน
ร่วมกนัเริม่ตัง้แต่การอภปิรายถงึเนื้อเรื่องของหนังสอืที่จะอ่าน หรอืน าสิง่ของที่สมัพนัธ์กบัเรื่องมาน าเสนอ 
เพื่อช่วยใหเ้ดก็เริม่สนใจหนงัสอืทีจ่ะอ่านและช่วยใหเ้ดก็มคีวามรูพ้ืน้ฐานในเรื่องทีจ่ะอ่านดว้ย อ่านหนังสอืให้
เดก็ฟงัทัง้เรือ่งเพื่อใหเ้ดก็สนใจ ชีค้ าขณะทีอ่่านเพื่อใหเ้ดก็คุน้เคยกบัตวัหนังสอื ค า หรอืขอ้ความ เปิดโอกาส
ใหเ้ดก็มสี่วนรว่มในการอ่าน สนุกกบัส่วนทีท่ายล่วงหน้าได้ 

เมือ่อ่านรว่มกบัเดก็หลายครัง้แลว้ครคูวรจดักจิกรรมทีช่่วยใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูส้่วนยอ่ยของ 
ขอ้ความทีเ่ป็นประโยค วล ีหรอืค า โดยการท าหน้ากากปิดตวัหนงัสอืเพื่อใหเ้ดก็เหน็ค าหรอืวลทีีต่อ้งการเน้น
ใหช้ดัขึน้และใหเ้ดก็ทีเ่ป็นอาสาสมคัรอ่าน นอกจากท าหน้ากากแลว้ครอูาจใชก้ิจกรรมการเตมิค าทีเ่จาะจงที่
หายไป กจิกรรมนี้จะช่วยใหเ้ดก็เขา้ใจไดว้่าขอ้ความหรอืค าไมใ่ช่รปูภาพและเรยีนรูว้่าตวัหนงัสอืจะมทีศิทาง 
ซึง่การเตมิค าทีห่ายไปนี้อาจเป็นประเภททางเสยีงและประเภททางตา เช่น ครเูขยีนแถบประโยค 1-2 
ประโยค จากหนงัสอืไปตดิบนกระดานโดยเวน้ค าไว ้1 ค า แลว้ขดีเสน้ใตค้ าทีเ่วน้ไว ้ใหเ้ดก็เตมิค าทีข่าด
หายไป โดยใชภ้าษาเขยีนหรอืครอูาจใชก้จิกรรมการเน้นทีค่ าส าคญัดว้ยการท าบตัรค าส าคญัไวใ้หเ้ดก็น าไป
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เทยีบกบัค าในหนงัสอืตามความสนใจ หรอือาจท าบตัรภาพจากในหนงัสอืใหเ้ดก็จบัคู่ภาพกบัเนื้อความใน
หนงัสอืกไ็ด ้

หลงัจากทีไ่ดอ่้านรว่มกนัแลว้ ครคูวรจดักจิกรรมการสื่อภาษาและกจิกรรมการเล่นเกมภาษา 
เพื่อใหเ้ดก็ไดส้ื่อความหมายสิง่ทีไ่ดอ่้าน กจิกรรมการสื่อภาษา ได้แก่ การท าหนังสอืนิทาน การแสดงละคร 
การเล่าเรือ่งซ ้า การท างานศลิปะ การท าภาพผนัง ฯลฯ โดยใชห้นังสอืเล่มใหญ่เป็นสื่อ ส่วนกจิกรรมการเล่น
เกมภาษา ไดแ้ก่ เกมหาค าทีเ่หมอืนกนัในนิทาน เกมหาชื่อตวัละคร เกมพูดตามเครื่องหมายวรรคตอน เกม
ล าดบัภาพและขอ้ความจากเรือ่ง เป็นตน้ (สุภทัรา  คงเรอืง 2539) 

3) การสอนอ่านชีแ้นะ เป็นกจิกรรมทีส่่งเสรมิใหเ้ดก็มคีวามรูพ้ืน้ฐานในดา้นการอ่านอยา่ง 
เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของเดก็ เป็นการท างานร่วมกนัระหว่างครกูบัเดก็เป็นรายบุคคลหรือท างาน
กบัเดก็เป็นกลุ่มยอ่ย 4-8 คน  

ครคูวรเลอืกหนงัสอืทีม่รีะดบัความยากเหมาะสมกบักลุ่มเดก็ โดยพจิารณาจากความ 
ซบัซอ้นของเรือ่งและภาษาทีใ่ชใ้นนิทาน ลกัษณะของประโยคทีเ่ล่าเรื่อง และภาพประกอบทีช่่วยใหเ้ดก็คาด
เดาเรือ่งและค าไดม้าใชใ้นการอ่านร่วมกบัเดก็ กจิกรรมนี้มเีงื่อนไขส าคญัทีก่ลุ่มเดก็และครตู้องมหีนังสอืทีค่รู
เลอืกไวทุ้กคน เมือ่ครปูระเมนิว่าเดก็ตอ้งไดร้บัการเพิม่พนูความรูพ้ืน้ฐานเรือ่งใดครจูะตัง้วตัถุประสงคใ์นเรื่อง
นัน้ เพื่อน ามาสอดแทรกในการอ่านรว่มกบักลุ่มเดก็ 

ความรูพ้ืน้ฐานในการอ่านของเดก็ เช่น ส่วนประกอบของหนงัสอื การใชห้นงัสอืการคาดเดา 
เรือ่งราวจากภาพหรอืโครงสรา้งของประโยค การเชื่อมโยงเรื่องราวกบัประสบการณ์เดมิของเดก็ การรูจ้กัค า
ใหม่ การเล่นกบัเสยีงของตวัอกัษรหรอืพยญัชนะต้นของค า การคาดเดาค าใหม่จากภาพและตวัอกัษร ฯลฯ 
ทัง้นี้ ครูต้องก าหนดช่วงเวลาเฉพาะในการสอนอ่านแบบชี้แนะ ซึ่งในแต่ละสปัดาห์ควรมโีอกาสเข้าร่วม
กจิกรรมนี้อย่างน้อย 1 ครัง้ สิง่ส าคญัในการสอนอ่านแบบชีแ้นะ คอื การทีค่รูสอนทกัษะย่อย ๆ นี้จะต้องไม่
ท ามากเกนิไปจนเสยีอรรถรสของเรือ่งทีอ่่านดว้ยกนั 

4) การอ่านอสิระ (Independent reading) เป็นกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็เลอืกอ่านตาม 
ความสนใจ สื่อทีใ่ชใ้นการอ่านอาจเป็นหนงัสอืประเภทต่าง ๆ ค าคลอ้งจอง เน้ือเพลงหรอืสื่อต่าง ๆ เช่น ป้าย
ขอ้ตกลงต่าง ๆ ในห้องเรยีน ป้ายประกาศเตอืนความจ า ค าแนะน าในการใช้และเก็บของเล่น ค าขวญั ค า
คลอ้งจองประจ ามุม ป้ายส ารวจชื่อเดก็ทีม่าโรงเรยีน ป้ายแบ่งหน้าทีร่บัผดิชอบ ป้ายอวยพรวนัเกดิ รายการ
อาหารและของว่างประจ าวนั ปฏทินิ รายงานอากาศประจ าวนั เป็นตน้ 

ครคูวรจดัใหเ้ดก็มเีวลาเลอืกอ่านอยา่งอสิระตามความสนใจ และอาจจดัท าบนัทกึการอ่าน 
ของเดก็ โดยการใหเ้ดก็เล่าหรอืพูดคุยเรื่องที่อ่านให้ครหูรอืเพื่อนฟงั ครชู่วยบนัทกึสิง่ที่เดก็อ่านหรอือาจให้
เดก็จดชื่อหนงัสอืทีต่นอ่านลงในสมดุบนัทกึ 

5) การอ่านตามล าพงั (Sustained silent reading-SSR) วธิกีารส่งเสรมิการอ่านที่ด ีคอื
การ 
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ให้เดก็มโีอกาสในการอ่านจรงิ ๆครูควรจดัให้มชี่วงเวลาเฉพาะที่เดก็ทุกคน รวมทัง้ครเูลอืกหนังสอืมาอ่าน
ตามล าพงัช่วงเวลานี้เดก็จะได้เลอืกหนังสอืที่ตนชื่นชอบหรอืสนใจมาอ่าน แมว้่าชื่อของกจิกรรมจะเป็นการ
อ่านเงยีบ ๆ โดยไมร่บกวนผูอ้ื่น แต่ในทางปฏบิตัเิดก็อาจพูดออกเสยีงพมึพ าระหว่างการอ่านบา้ง ครไูม่ควร
บงัคบัให้ทุกคนเงยีบสนิทระหว่างการอ่าน กจิกรรมนี้อาจใชเ้วลาประมาณ 5-10 นาทต่ีอวนั ควรเป็นเวลาที่
เดก็มอีสิระในการเลอืกอ่านโดยครไูมต่อ้งมอบหมายงานต่อเนื่องจากการอ่านใหเ้ดก็ท า  

 
2.2.2 กิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมรกัการอ่านส าหรบัเดก็ปฐมวยัตามแนวทางภาษา 

แบบสมดลุ 
อาร ีสณัหว ี(2550)  ไดเ้สนอแนวทางในการจดัประสบการณ์ทางภาษาแบบสมดุล ซึง่ครู 

ปฐมวยัสามารถน าไปจดักจิกรรมเพื่อส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั ไดด้งัต่อไปนี้  
  1) อ่านหนังสอืใหฟ้งั และเล่านิทานใหฟ้งั เป็นกจิกรรมการอ่านหนังสอืดงั ๆ ใหเ้ดก็ฟงัเป็น
ประจ าทุกวนั ซึง่สามารถท าไดต้ัง้แต่เดก็เลก็ ๆ จนถงึชัน้มธัยมศกึษา 
  2) อ่านในใจให้เป็นนิสยั เป็นกจิกรรมที่ให้เด็กได้มโีอกาสเลอืกหนังสอืที่มอียู่ในห้องเรยีน 
หรอืทีข่อยมืจากหอ้งสมดุมา และใหน้ัง่อ่านเงยีบ ๆ ทุกวนั ๆ ละประมาณ 5-10 นาท ี
  3) อ่านร่วมกนัทัง้ชัน้ เป็นกจิกรรมการอ่านใหเ้ดก็ฟงัทัง้ชัน้โดยใช้หนังสอืเล่มใหญ่ หนังสอื
เล่มหนึ่งจะใช้ 3-5 วนั โดยทีเ่มื่ออ่านจบในวนัแรกจะให้เดก็เล่าเรื่องยอ้นกลบั และมกีารอภปิรายเพื่อฝึกคดิ
วเิคราะห ์คดิแกป้ญัหา เรยีงล าดบัเรือ่งในวนัทีส่อง มกีารอ่านซ ้าทบทวน ฝึกการสะกดค าหรอืหลกัภาษา ฝึก
การเขยีนจากรปูแบบของการหนังสอืที่อ่านฝึกท าหนังสอื วนัที่สาม ก็อ่านทบทวนและท ากจิกรรมภาษาต่อ 
วนัทีส่ ี ่ท ากจิกรรมต่อและวนัทีห่า้เป็นการน าเสนอผลงานของเดก็ 
  การอ่านร่วมกนัทัง้ชัน้ในระดบัอายุ 3-4 ขวบ มุ่งให้เดก็คุ้นกบัหนังสอื และได้ทกัษะการพูด 
การฟงั และการเขา้ใจความหมายโดยไม่ไดมุ้่งใหเ้ดก็อ่านหนังสอืออก ส าหรบัเดก็ในระดบัอายุ 5-7 ขวบ จะ
เริม่สอนอย่างเป็นระบบมากขึน้โดยให้เดก็ออกมานัง่เป็นวงกลมหน้าชัน้ อ่านจนจบเล่มในแต่ละครัง้เพื่อให้
เดก็เขา้ใจเรือ่ง หลงัการอ่านครจูะสนทนา ซกัถาม เพื่อฝึกการคดิของเดก็ เช่น ใหเ้ล่าเรื่องเพื่อฝึกเรยีงล าดบั
เหตุการณ์ของเรื่อง ซกัถามถงึตวัละคร เหตุการณ์ สถานที่ ระยะเวลา ปมปญัหา และวธิแีก้ปญัหาในเรื่อง 
นอกจากนี้ยงัมกีารน าบทเรยีนฝึกสะกดค ามาสอนวนัละ 10-15 นาท ีค าที่ใช้สอนจะน ามาจากหนังสอืที่อ่าน 
และใชค้ าศพัทฝ์าผนงั  เพื่อทบทวนมากขึน้ 
  4) ฝึกอ่านกลุ่มย่อย เป็นกระบวนการที่ส าคญัในการสอนภาษาเพราะเป็นโอกาสทีค่รจูะได้
สงัเกตเหน็ความสามารถและปญัหาในการอ่านของเดก็แต่ละคน การสอนอ่านกลุ่มย่อยน้ีครจูดัแบ่งเดก็เป็น
กลุ่มเลก็ประมาณ 4-6 คนต่อกลุ่ม ในแต่ละกลุ่มมรีะดบัความสามารถในการอ่านใกลเ้คยีงกนั เดก็ในกลุ่มจะ
ใช้หนังสอืเล่มเลก็ แต่หนังสอืนี้จะไม่ใช้เล่มเดยีวกบัที่ใช้อ่านร่วมกนัในกลุ่มใหญ่ ครูจะให้เด็กกลุ่มย่อยเปิด
อ่านหนังสอืเงยีบๆ จบแล้วครูจงึอธบิายเรื่องและค า ใหเ้ดก็ดูและชีต้าม การจดักลุ่มนี้จะยดืหยุ่นและเปลีย่น
กลุ่มไดต้ามความเหมาะสม 
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  ระหว่างทีค่รอูยู่กบักลุ่มย่อยนี้ เดก็ทีเ่หลอืซึง่จดัเป็นกลุ่มย่อยต่าง ๆแลว้จะไดร้บัมอบหมาย
ใหง้านท าต่างๆ  เช่นเขยีน อ่านเป็นคู่ ประดษิฐส์ิง่ของ วาดภาพ ซึง่เป็นกจิกรรมภาษา ใน 1 วนั ครอูาจสอน
ได ้2-3 กลุ่มยอ่ย และสามารถสอนเดก็ไดค้รบแต่ละคนทุกคนในหน่ึงสปัดาห ์
  5) อ่านเองตามล าพงั เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้เดก็เลอืกหนังสอืโดยอสิระและอ่านเอง การให้
เลอืกหนังสอืเองและน าไปอ่านนี้เป็นวธิกีารฝึกนิสยัรกัการอ่าน ครจูงึต้องท ามุมหอ้งสมุดในห้องเรยีนใหเ้ดก็
ใชเ้วลาทีเ่หลอืในหอ้งเรยีนเลอืกหนงัสอืไปอ่านเอง 
  6) อ่านหนงัสอืทีบ่า้น เป็นกจิกรรมทีม่จีุดประสงคเ์พื่อสรา้งนิสยัรกัการอ่านตลอดชวีติ ครจูะ
ใหเ้ดก็ท าการบา้นอ่านหนังสอืทีบ่า้นทุกวนั โดยใหเ้ดก็ยมืหนังสอือ่านทีบ่า้นจะเป็นการอ่านใหพ้่อแม่ฟงัหรอื
อ่านเงยีบตามล าพงั และจะมสีมดุบนัทกึชื่อเรื่องทีอ่่านและใหผู้ป้กครองเซน็ชื่อก ากบั 
 
  ส านกังานคณะกรรมการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2552)ไดอ้ธบิายถงึรายละเอยีดของการจดั
กจิกรรม ตามแนวทางภาษาแบบสมดุล รวมทัง้เสนอแนวปฏบิตัใินการจดักจิกรรม ดงันี้  

1. กิจกรรมการอ่านให้ฟัง การอ่านใหฟ้งั คอื การทีค่รอู่านหนงัสอืทีค่ดัสรรแลว้ใหเ้ดก็ฟงั  
ครสูามารถจดัล าดบัเล่มทีอ่่านใหฟ้งัเองได ้สามารถสลบัสบัเปลีย่นนิทานทีม่ใีนรายการหนงัสอืคดัสรรของแต่
ละภาคการศกึษามาอ่านใหเ้ดก็ฟงัตามความสนใจของเดก็ เพราะการอ่านใหฟ้งัมวีตัถุประสงคเ์พื่อใหเ้ดก็
เขา้ใจเรือ่งราว ไดเ้รยีนรูแ้ละสะสมค าใหม่จ านวนมาก และค ายาก ๆ กส็ามารถเขา้ใจได ้ผ่านบรบิทของเรือ่ง
ทีน่่าสนใจ และสนุกสนาน ความถีห่รอืจ านวนครัง้ทีเ่กดิจากการฟงัซ ้า จะเป็นพืน้ฐานในการอ่านดว้ยตนเอง
ไดข้องเดก็ในทีสุ่ด อกีทัง้ยงัเป็นการฝึกช่วงความสนใจของเดก็ การหดัให้เดก็จดจอ่กบัสิง่ใดสิง่หนึ่งทีช่อบ 
เช่น การฟงันิทานน้ีจะเป็นพืน้ฐานส าคญัในการท าความเขา้ใจการเรยีนรูส้าระต่าง ๆ ไดเ้มือ่เดก็โตขึน้ 
  การอ่านให้ฟงัท าให้สมองของเด็กพุ่งความสนใจไปที่การรบัเสียง สมองจะจินตนาการ
เรือ่งราวตามไปไดอ้ยา่งเตม็ที ่การทีส่มองรบัขอ้มลูเสยีงกบัภาพพรอ้มกนั ภายใต้เรื่องราวทีน่่าสนใจจะท าให้
สมองมุง่ไปทีเ่นื้อหาดว้ยความอยากรู ้ตดิตามดว้ยอารมณ์เตม็ที ่อกีทัง้ภาษาทีม่จีงัหวะและท านอง สมองเดก็
จะมคีวามพร้อมสูงที่จะรบัการกระตุ้นจงัหวะและท านอง เป็นเสียงที่ผ่านการเรยีบเรยีงอย่างดี มคีวาม
กลมกลืน มคีวามไพเราะ จึงช่วยกระตุ้นพัฒนาการทางภาษา และยงัมบีทบาทในการจดัระเบียบการ
เชื่อมโยงชองเชลลส์มอง 
  การอ่านให้ฟังมีข้อควรปฏิบติัดงัน้ี 
  1) ก่อนการอ่านทุกครัง้ ครตู้องแน่ใจว่าเดก็อยู่ในสภาวะทีพ่รอ้มจะฟงันิทานครคูวรทบทวน
กตกิา มารยาทในการฟงัใหเ้ดก็ไดท้ราบทุกครัง้ เพื่อเป็นการฝึกวนิยัไปในตวั 
  2) ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กเลอืกนิทานเองได้ โดยในแต่ละครัง้ครูควรเตรยีมนิทานมาให้
เลอืกประมาณ 3-5 เล่ม ครูไม่ควรให้เด็กเลอืกจากหนังสอืที่มทีัง้หมด เพราะจะเป็นการใช้เวลามากเกิน
จ าเป็น นิทานหน่ึงเล่มครอู่านซ ้าไดใ้นแต่ละครัง้หากเดก็ยงัสนใจอยู ่



18 
 

  3) ระหว่างการอ่าน ครูไม่ควรอธบิายเพิม่หรอืแต่งเติมเสรมิแต่งเรื่องราวหรอืค าพูดใดที่
นอกเหนือจากเนื้อเรื่อง เพื่อใหเ้ดก็ไดส้งัเกตเหน็ความเชื่อมโยงของค าทีค่รอู่านกบัค าทีป่รากฏในแต่ละหน้า 
การอ่านนิทานกบัการเล่าเรือ่งเพิม่เตมิจงึเป็นการสรา้งความสบัสนใหเ้ดก็และไมค่วรท าในเวลานี้ 
  4) ระหว่างการฟงั ถ้ามเีดก็เอาหมอนมาเอนหลงั นัง่พงิก าแพง เอาตุ๊กตามาถอืไวห้รอืนอน
ฟงั เดก็สามารถท าได ้หากครมูัน่ใจว่าเดก็คนนัน้อยูใ่นอาการฟงันิทาน 
  5) เมื่ออ่านจบเล่มครูสามารถอ่านเล่มต่อไปได้เลย ครูต้องไม่ทดสอบเด็กโดยให้เด็กเล่า
ทบทวน เพราะกระบวนการจดจ าของสมองตอ้งใชเ้วลาในการประมวลขอ้มลูความจ า มใิช่จดจ าไดใ้นทนัที 
  2. กิจกรรมการอ่านด้วยกนั การอ่านดว้ยกนัเป็นกระบวนการต่อจากการอ่านใหฟ้งั เป็น
ขัน้ตอนการอ่านจากการทีเ่ดก็ไดฟ้งันิทานเรือ่งนัน้ ๆ มาสกัระยะหนึ่งแลว้จนเดก็สามารถจดจ าเรือ่งราวได ้
สามารถเล่าเรือ่งเองไดต้ามล าดบัเหตุการณ์จากภาพในหนงัสอื จดจ าค าศพัทท์ีช่อบหรอือ่านบ่อย ๆ ในหน้า
หนงัสอืไดบ้า้ง ในขัน้น้ีครยูงัอ่านดงั ๆ ใหฟ้งัเหมอืนเดมิ แต่เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดอ่้านพรอ้ม ๆ กนัไปดว้ยตาม
อธัยาศยั แต่ไมใ่ช่อ่านตามคร ู
 
  การอ่านด้วยกนัมีข้อควรปฏิบติัดงัน้ี 
  1) ครคูวรชีใ้หเ้ดก็รูจ้กัส่วนประกอบต่าง ๆ ของหนงัสอื ขอ้มลูบนปก ไดแ้ก่ ชื่อเรือ่ง ชื่อ
ผูเ้ขยีน ชื่อผูว้าดภาพประกอบ แต่ไมต่อ้งเน้นใหเ้ดก็จ า 
  2) ครคูวรสอนใหเ้ดก็รกัหนงัสอืโดยการเปิดทลีะหน้า เปิดอยา่งเบามอื และเมือ่อ่านเสรจ็ก็
ใหเ้ดก็รูจ้กัเกบ็มาวางคนืไวท้ีเ่กบ็หนงัสอืทีจ่ดัไว้ 
  3) ครคูวรเริม่อ่านอย่างชา้ ๆ ในการเริม่ตน้ของกระบวนการอ่านดว้ยกนันี้ และคอยดวู่าเดก็
เปิดหน้าเดยีวกบัครหูรอืไม่ 
  4) ครคูวรเริม่ชีท้ีต่ าแหน่งของเนื้อเรือ่ง โดยชีท้ลีะวรรคก่อนแลว้จงึค่อย ๆ เปลีย่นมาเป็นชีท้ี
ละค า ครตูอ้งใหโ้อกาสเดก็ไดส้งัเกตเหน็เองก่อนว่าค าทีค่รอู่านและค าทีป่รากฏบนหน้าหนงัสอืมี
ความสมัพนัธก์นัโดยการท าซ ้าๆ  
  5) เดก็อาจจดจ าค าทีไ่มเ่หมอืนกนั ต่างต าแหน่งแห่งทีก่ไ็ด้ 
  3. กิจกรรมการอ่านเป็นกลุ่ม การอ่านเป็นกลุ่มอาจท าไดห้ลายลกัษณะ เช่น อ่านกลุ่ม
ใหญ่ 6-8 คน เพื่อใหทุ้กคนกลา้อ่าน อ่านกลุ่มเลก็ลง 3-4 คน เพื่อมัน่ใจว่าทุกคนไดอ่้านออกเสยีง และอ่าน 2 
คน เพื่อใหเ้พื่อนช่วยเพื่อน ทัง้นี้ การอ่านเป็นกลุ่มนี้จะเป็นการอ่านหนงัสอืเล่มเดยีวกนั หรอือ่านคนละเล่ม
แต่เรือ่งเดยีวกนักไ็ด ้เพื่อตรวจสอบซึง่กนัและกนั 
  4. กิจกรรมการอ่านเอง เมื่อเดก็ฟงัครอู่านหนังสอืเล่มนัน้ซ ้า ๆ จนจดจ าได ้และรูจ้กัสนใจ
หนงัสอืเล่มนัน้มาก ทนัททีีม่เีวลาว่าง เดก็จะสนใจหยบิหนงัสอืเล่มโปรดขึน้มาอ่าน ช่วงแรกเดก็อาจจะอ่าน
ไมส่มัพนัธก์บัหน้าหนงัสอืหรอือ่านผดิๆ ถูกๆ ความพยายามเหล่านี้ตอ้งไดร้บัการสนบัสนุนถา้เดก็อยากจะ
อ่านตอ้งใหอ่้าน และครอูาจช่วยแนะน า สนใจฟงัเดก็อ่าน ครคูวรจดัเวลาใหพ้อทีจ่ะไดฟ้งัแต่ละคนอ่าน 
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  การอ่านเองมีข้อควรปฏิบติัดงัน้ี 
  1) ครคูวรจดัเวลาส าหรบัการเขา้มมุอ่าน เน้นใหอ่้านเบาๆ หรอือ่านเงยีบๆ  
  2) ครคูวรจดัหาหนงัสอืส าหรบัการอ่านเอง ทัง้ประเภททีเ่หมาะแต่การจดจ าและหนังสอื
นิทานทีน่่าสนใจ 
  3) ครคูวรใหเ้ดก็ยมืหนงัสอืทีเ่ดก็ชอบไปอ่านต่อทีบ่า้น 
 
  5. กิจกรรมหลงัการอ่าน 
  กจิกรรมหลงัการอ่านเป็นกระบวนการจดัการเรยีนรูท้ีม่ลีกัษณะดงัต่อไปนี้ 
  1) กระบวนการเน้นทีก่ารท าซ ้าจนเกดิทกัษะ 
  2) กระบวนการท าใหส้มองอยากจะฝึก และเชื่อว่าตวัเองจะท าไดส้ าเรจ็ไมห่มดหวงั 
  3) กระบวนการเทยีบเคยีงขอ้มลูภาพกบัค า ค ากบัค า จนแม่นย าก่อนทีจ่ะใหผู้เ้รยีนคดิ
ค าตอบเอง 
  4) กระบวนการน าทางเป็นขัน้ตอนจะช่วยใหส้มองสามารถดงึเอาขอ้มลูออกมาจดัเรยีงแลว้
เชื่อมต่อกนัเป็นเรือ่งราว 
  ทัง้นี้ กจิกรรมหลงัการอ่านประกอบดว้ย กจิกรรมการเรยีนรูต้วัอกัษรและเสยีงของอกัษร
ภาษาไทยผ่านบทรอ้ยกรอง กจิกรรมการเรยีนรูต้วัอกัษรและเสยีงของอกัษรภาษาไทยผ่านกจิกรรมทีม่คีวาม
สนุกสนาน กจิกรรมการตัง้ค าถาม กจิกรรมสรา้งสรรค ์กจิกรรมเล่ายอ้นกลบั กจิกรรมหนงัสอืเล่มเลก็ และ
กจิกรรมสรา้งหนงัสอืนิทาน 
 
  จากกจิกรรมส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านดงักล่าวขา้งต้น จะเหน็ไดว้่าเป็นกจิกรรมทีค่รู
ปฐมวยัสามารถจดัไดใ้นบรบิททีเ่หมาะสมกบัหอ้งเรยีนของตน ไมว่่าจะเป็นการอ่านออกเสยีงใหเ้ดก็ฟงัการ
เล่านิทานใหเ้ดก็ฟงั การอ่านในใจ การอ่านรว่มกนัทัง้ชัน้ การเล่าเรือ่งซ ้า การสอนอ่านแบบชีแ้นะ การอ่าน
อสิระ การอ่านตามล าพงั และการอ่านหนงัสอืทีบ่า้น รวมทัง้การจดักจิกรรมหลงัการอ่าน 
 

 
1.3 การจดัสภาพแวดล้อมท่ีสร้างเสริมพฤติกรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 
   
 อาร ี สณัหฉว ี(2535) กล่าวถงึสภาพแวดลอ้มทีจ่ะส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัว่า 
เดก็ควรจะอยูใ่นสภาพแวดลอ้มทีเ่ป็นตวัหนังสอืทีม่คีวามหมายกบัเดก็ มกีจิกรรมปฏสิมัพนัธก์บัเพื่อนและคร ู
มโีอกาสเลอืกและท างานทีช่อบและสนใจ หอ้งเรยีนควรจดัใหม้มีุมหรอืศูนยต่์าง ๆ เช่น มุมบา้น มุมบลอ็ก 
มมุวทิยาศาสตร ์แต่มมุทีเ่ป็นมุมหนงัสอืนัน้จะมชีัน้วางหนงัสอืเป็นมมุหอ้งสมดุ มวีรรณกรรมเดก็มากขึน้ และ
อาจเพิม่มุมเขยีนดว้ยกไ็ด ้มุมหอ้งสมดุจะถอืเป็นจดุเด่นในหอ้งเรยีน เดก็สามารถขอยมืหนงัสอืกลบัไปอ่านที่
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บา้นได ้ส าหรบัหนงัสอืในมุมหอ้งสมดุนัน้ครจูะตอ้งแสวงหาเพิม่เตมิและเปลีย่นอยูต่ลอดเวลา ส่วนมมุอื่น ๆ 
กต็อ้งมเีครือ่งเขยีน ป้าย ประกาศต่าง ๆ และทีจ่ดัแสดงผลงานทีเ่ดก็ไวด้ว้ยเพื่อใหเ้ดก็คุน้เคยกบัตวัหนงัสอื  
 บุษบง  ตนัตวิงศ ์(2536) ไดก้ล่าวถงึการจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรยีนทีส่่งเสรมิการเรยีนรูภ้าษา ที่
เกีย่วขอ้งกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั สรปุไดว้่า ในหอ้งเรยีนครคูวรจะจดัใหม้วีสัดุ
อุปกรณ์ทเีปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดอ่้านเขยีนจากภาษาทีอ่ยูร่อบตวัตลอดเวลา เช่น ในมมุบา้นจะมชีื่อเจา้ของบา้น 
มบีา้นเลขทีแ่ละตู้จดหมายตรงทางเขา้บา้น มปีฏทินิ สมุดบนัทกึเลก็ และดนิสอวางไวใ้กล ้ๆ โทรศพัท ์เดก็ 
ๆ จะไดท้ ากจิกรรมหลายอย่างในช่วงเวลาเดยีวกนั เดก็ไดต้ดัสนิใจเลอืกกจิกรรมเหล่านัน้เอง ไดค้ดิเรือ่งที่
ตนสนใจและมปีระสบการณ์ตรง ไดเ้ขยีนจากความเขา้ใจและประสบการณ์ และไดพู้ดคุยแลกเปลีย่น
ประสบการณ์กบัเพื่อน 

มอรโ์รว ์(Morrow 1989 อา้งถงึใน วรนาท รกัสกุลไทย และนฤมล เนียมหอม 2551)ไดก้ล่าวถงึการ
จดัหอ้งเรยีน ในส่วนทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัว่าครสูามารถจดัทุกมุม
ในหอ้งเรยีนใหม้ลีกัษณะทีเ่อือ้ต่อการเรยีนภาษาไดโ้ดยจดัใหม้วีสัดุอุปกรณ์ส าหรบัอ่านและเขยีนไวใ้นแต่ละ
มมุ โดยใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้ในมุมนัน้ และมุมทีเ่น้นมากทีสุ่ด คอื มมุหอ้งสมดุ การจดัมมุหอ้งสมดุจะตอ้ง
ใหม้ทีัง้กจิกรรมการอ่านและการเขยีน มุมหอ้งสมุดทีด่คีวรมหีนังสอื จ านวน 5-8 เลม่ ต่อเดก็ 1 คน มหีนังสอื
หลายประเภท และมกีารเปลีย่นแปลงหนงัสอืตามโอกาส มวีสัดุอุปกรณ์ส าหรบัอ่านและเขยีนทีห่ลากหลาย 
โดยจะตอ้งจดัใหเ้ป็นระบบน่าสนใจ และดงึดดูใจใหเ้ดก็เขา้ไปอ่านและเขยีน ทีส่ าคญักค็อื เดก็จะตอ้งไดเ้ลอืก
ท ากจิกรรม ทีต่นตอ้งการทีจ่ะเรยีนรูด้ว้ยตนเอง และท ากจิกรรมต่าง ๆ ดว้ยความสนุกสนาน  
 ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2552) ไดเ้สนอแนวทางในการจดัสภาพแวดลอ้มที่
ส่งเสรมิศกัยภาพทางภาษาทีเ่กีย่วขอ้งกบัการส่งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั สรุปไดด้งันี้  

1. การจดัหอ้งเรยีนทีใ่หค้วามส าคญักบัตวัอกัษรและภาษา 
  1) หอ้งเรยีนมบีรรยากาศทีอ่บอุ่น เป็นระเบยีบ สวยงาม 
  2) มตีวัหนงัสอืทีม่คีวามหมายสื่อสมกบัเดก็ตดิอยู่บนสื่อ อุปกรณ์ ของเล่น ของใชบ้างอย่าง
หมนุเวยีนกนั เช่น มมุบา้น อาจมบีา้นเลขที ่มชีื่อบา้น 
  3) มโีปสเตอร ์ป้ายทีม่ภีาพประกอบชดัเจน 
  4) มมีมุหนงัสอืหรอืมมุนกัอ่าน 
  5) มสีื่อวสัดุอุปกรณ์ทีจ่ะท ากจิกรรมใหเ้พยีงพอ 
  6) มภีาพประกอบการส่งเสรมิพฤตกิรรมทีต่อ้งการใหเ้ดก็ปฏบิตัหิรอืไม่ปฏบิตั ิเช่น การเกบ็
ของเล่น รองเทา้ การปิด-เปิด เงยีบไมใ่ชเ้สยีง 
  7) มบีรรยากาศทีผ่่อนคลาย สบาย ๆ ใหก้ าลงัใจ ชื่นชม 
  8) ครเูป็นตวัแบบทีด่ใีนการอ่าน การเขยีน และสนใจการอ่านหนังสอืและกจิกรรมทางภาษา
โดยอ่านหนงัสอืใหเ้ดก็เหน็ 
 2. การจดัมมุหนงัสอืหรอืมมุนกัอ่าน 
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  1) จดับรเิวณที่จะเป็นมุมหนังสอืหรอืมุมนักอ่านให้เป็นสดัส่วน เป็นพื้นที่ที่ปิดมคีวามสงบ 
เพื่อใหม้สีมาธ ิอาจจะใชแ้ผงฉากเตีย้ ๆ ตู ้หรอืชัน้วางของวางกัน้เป็นบรเิวณ 
  2) มชีัน้วางหนังสอื อาจท าดว้ยไม ้กระดาษแขง็ หรอืผา้ส าหรบัวางหนังสอืในระดบัสายตา
เดก็ สามารถหยบิอ่านไดส้ะดวก การวางหนงัสอืใหเ้หน็ปกหนงัสอื จะช่วยใหเ้ดก็สนใจหนงัสอืมากขึน้ 
  3) จดับรรยากาศให้สบาย ๆ น่าสนใจ เช่น ปูเสื่อ พรม หรอืเสื่อน ้ามนั มหีมอนองิ จดัโต๊ะ 
เกา้อีใ้หเ้ดก็นัง่ เพื่อใหเ้ดก็ไดน้ัง่ นอน หรอืนัง่พงิเอนหลงัอ่านหนงัสอื 
  4) มหีนงัสอืจ านวนเพยีงพอกนัเดก็ โดยทัว่ไปเดก็ 1 คน ควรมหีนงัสอื 5-8 เล่ม 
  5) มหีนงัสอืทีห่ลากหลาย เช่น นิทาน บทรอ้งเล่น ค าคลอ้งจอง สารานุกรมภาพส าหรบัเด็ก
ซึง่เป็นเรือ่งราวเกีย่วกบัสตัว ์พชื สิง่แวดลอ้ม หนงัสอืภาพ หนงัสอืไมม่รีปูภาพ หนงัสอืทีเ่ดก็ท าเอง 
  6) มกีารหมุนเวยีนหนังสอื อาจจะสปัดาหห์รอืเดอืนละ 1 ครัง้ และคงหนังสอืเล่มโปรดของ
เดก็ หรอืหนงัสอืทีเ่ดก็ส่วนใหญ่ชอบหยบิอ่านไว ้อาจเกบ็ไวน้าน 2-3 เดอืน แลว้แต่ความสนใจของเดก็ 
 3. การจดักจิกรรมส่งเสรมิศกัยภาพทางภาษา 
  1) จดัสื่อ อุปกรณ์ให้เดก็ไดเ้ล่นบทบาทสมมต ิหรอืเล่านิทานหลงัจากอ่านหนังสอื เช่น หุ่น 
เสือ้ผา้ในนิทานไวใ้กลก้บับรเิวณมมุหนงัสอืหรอืมมุนกัอ่าน ซึง่อาจจะใชส้ื่อในมมุบา้นกไ็ด้ 
  2) จดัท าบตัรอกัษร บตัรค าที่มคีวามหมายกบัเดก็ หรอืตวัหนังสอืพลาสตกิไวใ้นตะกรา้ จดั
กระดาษ ดนิสอ ปากกาปลายสกัหลาด สเีทยีน สไีม ้กระดานขาตัง้ หรอืกระดานชนวนไวใ้หเ้ดก็ไดข้ดีเขยีน 
  3) จดัท าตน้ไมห้นงัสอืโดยใชก้ิง่ไมแ้หง้ตัง้ไว ้ตดักระดาษเปล่าเป็นรปูผลไมช้นิดต่าง ๆ เจาะ
รดูา้นบนไว ้ตดัเชอืกสัน้ ๆ ผกูไวใ้นกล่อง ใหเ้ดก็เขยีนตามความสนใจและ/หรอืบอกใหค้รเูขยีนแลว้น าไปผูก
ไว้ที่กิ่งไม้ หรอืบางแห่งจะใช้กล่องท าธนาคารค าให้เด็กเขยีนบตัรละค าที่สมัพนัธ์กบัสิ่งที่เด็กต้องการสื่อ
ความหมาย แลว้น าไปใส่ไว ้
  4) จดัท าสมุดบนัทกึการอ่าน ให้เด็กบนัทกึโดยการวาดภาพหรอืท าสญัลกัษณ์ว่าได้อ่าน
หนงัสอืเล่มใดบา้ง 
  5) ใหเ้ดก็ยมืหนังสอืไปอ่านทีบ่า้นโดยท าสมุดบนัทกึหรอืใหผู้้ปกครองยมืดว้ยอาจใช้บนัทกึ
ในขอ้ 4 กไ็ด ้
  6) จดักจิกรรมส่งเสรมิภาษา เช่น สปัดาห์นักอ่าน อาจมกีจิกรรมการเล่านิทาน การแสดง
บทบาทสมมต ิการท่องค าคล้องจอง การเขยีนค า การวาดภาพ การท าหนังสอืของเดก็จากภาพหรอืงานที่
เดก็เขยีน หรอืผูป้กครองมสี่วนรว่ม การท าพจนานุกรมภาพ การน าเสนอผลงานดา้นการอ่านเขยีนของเดก็ 
  7) จดัเกมฝึกทกัษะทางภาษาใหเ้ดก็ไดเ้ล่นทีโ่รงเรยีนในช่วงการเล่นเสรหีรอืเกมการศกึษา
หรอืยมืไปเล่นทีบ่า้น 
  8) จดัท าอลับัม้ภาษาหรอืแฟ้มภาษาเป็นที่เก็บสะสมผลงานเดก็ เพื่อดูความก้าวหน้าทาง
ภาษาของเดก็ เช่น ภาพวาด บนัทกึการอ่านหนงัสอื หรอืผลงานการเขยีนของเดก็ 
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  9) จดัมุมผู้ปกครองบรเิวณที่ผู้ปกครองมารบั-ส่งเดก็ เพื่อเป็นการสื่อสารและให้ความรูแ้ก่
ผู้ปกครองในเรื่องต่าง ๆ มีหนังสือ แผ่นพับ ผลงานเด็ก ป้ายนิเทศ จดหมายข่าว วารสารต่าง ๆ ให้
ผูป้กครองศกึษาตามความสนใจ 
 4. สภาพแวดลอ้มและแหล่งเรยีนรูน้อกหอ้งเรยีน 
  1) ห้องสมุดโรงเรยีน หอ้งสมุดประชาชน พาเดก็ไปแนะน าหนังสอื ดูหนังสอื หรอืใช้เป็นที่
จดักจิกรรม เช่น การศกึษาขอ้มลูจากหนังสอืต่าง ๆ หรอืส ารวจหนงัสอืทีเ่ดก็สนใจ 
  2) บรเิวณโรงเรยีนทีม่ตีวัหนงัสอืหรอืภาพทีช่ดัเจน พาเดก็ไปแนะน าหนังสอื ดูหนังสอื หรอื
ใชจ้ดักจิกรรม เช่น ป้าย ป้ายนิเทศหอ้งต่าง ๆ ตน้ไม ้สวนยอ่ม เรอืนเพาะช า 
  3) นอกบรเิวณโรงเรยีนที่มป้ีายหรอืรูปภาพที่ชดัเจน พาเด็กไปดูสนทนาหรอืจดักจิกรรม 
เช่น ป้ายประชาสมัพนัธ ์ป้ายสถานที ่
  4) รา้นจ าหน่ายหนังสอื พาเด็กไปรา้นจ าหน่ายหนังสอืเพื่อแนะน าหนังสอืประเภทต่าง ๆ 
ของหนงัสอื ส ารวจหนงัสอืทีเ่ดก็สนใจ 
 สรปุไดว้่าการจดัสภาพแวดลอ้มทีส่รา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัสามารถจดัได้
หลากหลายแนวทางทัง้สภาพแวดลอ้มทางกายภาพในส่วนของการจดัมมุ จดัสถานที ่จดัหนงัสอื จดัสิง่ของ
วสัดุอุปกรณ์ ครภุณัฑ ์ทัง้ในและนอกหอ้งเรยีน  รวมทัง้การจดัสภาพแวดลอ้มทางจติภาพหรอืการจดั
บรรยากาศทีอ่บอุ่น เป็นกนัเองเป็นอสิระ สนุกสนานทา้ทาย เพื่อใหเ้ดก็ไดป้ฏบิตักิจิกรรมเกีย่วกบัการอ่าน 
ซึง่จะท าใหเ้ดก็ปฐมวยัค่อยๆพฒันาลกัษณะนิสยัรกัการอ่านขึน้เรือ่ยๆ  
 
1.4 การประเมินพฤติกรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 

ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน(2552) กล่าวถงึแนวทางในการประเมนิพฒันาการทาง
ภาษา ดงันี้ 

(1) ใชเ้ครือ่งมอืประเมนิทีเ่หมาะสมกบัธรรมชาตขิองการเรยีนรูภ้าษาของเดก็ 
(2) ใชเ้ครือ่งมอืในการประเมนิทีห่ลากหลาย การประเมนิพฒันาการทางภาษาของ

เดก็ปฐมวยัควรเป็นแบบไมเ่ป็นทางการ ซึง่มวีธิกีารทีเ่หมาะสมกบัแนวทางนี้ คอื การสงัเกต การสนทนากบั
เดก็และบนัทกึอยา่งเป็นระบบ เกบ็ตวัอยา่งงานหรอืใชแ้ฟ้มสะสมงาน 

(3) บรูณาการการสอนกบัการประเมนิ ควรประเมนิพฒันาการไปพรอ้ม ๆ กบัการ
สอน ใหเ้ป็นเน้ือเดยีวกนั เพื่อทราบความกา้วหน้าของพฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยั 

(4) เน้นที่ความก้าวหน้าของเด็ก ในการประเมนิพฒันาการทางภาษา ครูควร
บนัทกึสิง่ทีเ่ดก็สามารถท าได ้เพื่อเป็นการประเมนิความกา้วหน้าของเดก็ 

(5) ใหค้วามสนใจทัง้กระบวนการและผลผลติ ครคูวรใหค้วามสนใจกบักระบวนการ
เรยีนรูภ้าษาและการใช้ภาษาของเดก็ ควรตรวจสอบทัง้กระบวนการและผลผลติด้านการใช้ภาษาควบคู่กนั
ไป 
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(6) ประเมนิจากบรบิททีห่ลากหลาย ครคูวรประเมนิพฒันาการทางภาษาของเดก็
จากบรบิทที่หลากหลาย เพื่อให้ได้ผลการประเมนิที่ตรงกบัสภาพที่เป็นจรงิของเด็ก ไม่ควรด่วนสรุปจาก
เพยีงสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง 

(7) ประเมนิเดก็เป็นรายบุคคล ครูควรเฝ้าสงัเกตตดิตามการเรยีนรูภ้าษาและการ
ใชภ้าษาของเดก็เป็นรายบุคคล เพื่อทราบความก้าวหน้า ความสนใจ ความคดิ ทศันคตขิองเดก็ ช่วยใหก้าร
วางแผนการสอนประสบผลส าเรจ็ 

(8) ใหเ้ดก็มโีอกาสประเมนิตนเอง เดก็ควรไดร้บัการกระตุน้ใหค้ดิไตรต่รองเพื่อการ
ประเมนิความกา้วหน้าของตนเอง มสี่วนรว่มในการตดิตามความกา้วหน้าของตนเอง จะช่วยใหเ้ดก็เกดิความ
ภาคภมูใิจในตนเอง และเกดิความตอ้งการทีจ่ะพฒันาตนเองต่อไป 
 ในส่วนของการประเมนิพฤตกิรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัเป็นการประเมนิอย่างไมเ่ป็นทางการ 
เป็นการประเมนิพฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยัส่วนหน่ึง แนวทางในการประเมนิพฤตกิรรมรกัการอ่าน
ของเดก็ปฐมวยั มวีธิกีารทีเ่หมาะสม คอื การสงัเกตและบนัทกึพฤตกิรรม/ค าพดูของเดก็  ครคูวรใชเ้วลาใน
การสงัเกตและเฝ้าดกูารใชภ้าษาของเดก็ เพื่อใหท้ราบว่าเดก็แต่ละคนมจีุดเด่น ความตอ้งการ ความสนใจ 
และตอ้งการความช่วยเหลอืในเรือ่งใด โดยจดัท าแบบบนัทกึทัง้ประเภทส ารวจรายการ หรอืแบบส ารวจการ
จดบนัทกึ ใหค้รอบคลุมพฤตกิรรมทีต่อ้งการสงัเกต รวมทัง้ก าหนดเวลาและแนวทางทีช่ดัเจนในการบนัทกึ
อยา่งต่อเนื่อง 
 
1.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั 

ไพรตัน์ อยูส่มบูรณ์ (2539) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง การพฒันาพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมและนิสยัรกัการ
อ่านในเดก็ก่อนวยัเรยีนโดยการเล่านิทานแบบไม่จบเรือ่ง ผลการวจิยัพบว่า  

1. เดก็ก่อนวยัเรยีนกลุ่มทีไ่ดฟ้งันิทานก่อนนอนโดยวธิเีล่าจบเรือ่ง และเล่าไมจ่บเรือ่งมพีฤตกิรรมเชงิ
จรยิธรรมดา้นความเมตตากรณุาสงูกว่ากลุ่มทีไ่มไ่ดฟ้งันิทานก่อนนอนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั . 05 
 2. เดก็ก่อนวยัเรยีนกลุ่มทีไ่ดฟ้งันิทานก่อนนอนโดยวธิเีล่าไม่จบเรื่องกบักลุ่มทีไ่ดฟ้งันิทานก่อนนอน
โดยวธิเีล่าจบเรือ่งมพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมดา้นความเมตตา กรุณาไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .05 
 3. เดก็ก่อนวยัเรยีนกลุ่มที่ได้ฟงันิทานก่อนนอนโดยแม่เป็นผู้เล่า ครูเป็นผู้เล่า และแม่และครเูป็นผู้
เล่า มพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมดา้นความเมตตากรณุาไมแ่ตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั . 05 
 4. ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างลักษณะผู้เล่า และวิธีการเล่านิทานก่อนนอนที่มีต่อพฤติกรรมเชิง
จรยิธรรมดา้นความเมตตากรณุาของเดก็ก่อนวยัเรยีน 
 5. เดก็ก่อนวยัเรยีนกลุ่มที่ได้ฟงันิทานก่อนนอนโดยวธิเีล่าจบเรื่องและเล่าไม่จบเรื่องมนิีสยัรกัการ
อ่านสงูกว่ากลุ่มทีไ่มไ่ดฟ้งันิทานก่อนนอนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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 6. เดก็ก่อนวยัเรยีนกลุ่มทีไ่ดฟ้งันิทานก่อนนอนโดยวธิเีล่าไม่จบเรื่องมนิีสนัรกัการอ่านสูงกว่ากลุ่มที่
ไดฟ้งันิทานก่อนนอนโดยวธิเีล่าจบเรือ่ง อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั . 05 
 7. เดก็ก่อนวยัเรยีนกลุ่มที่ได้ฟงันิทานก่อนนอนโดยแม่เป็นผู้เล่า ครูเป็นผู้เล่า และแม่และครเูป็นผู้
เล่า มนีิสยัรกัการอ่านแตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั . 05 
 8. มปีฏสิมัพนัธร์ะหว่างลกัษณะผูเ้ล่า และวธิกีารเล่านิทานก่อนนอนที่มต่ีอนิสยัรกัการอ่านของเดก็
ก่อนวยัเรยีนอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั . 05 

 
สถรินนัท ์อยูค่งแกว้ (2541) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง ทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการสรุป

กจิกรรมในวงกลมโดยใชเ้ทคนิคการสรา้งสมดุเล่มใหญ่ ผลการวจิยัพบว่า  
1. เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการสรุปกจิกรรมในวงกลมโดยใชเ้ทคนิคการสรา้งสมุดเล่มใหญ่ก่อนและหลงั

การทดลองมทีกัษะทางภาษาแตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 2. เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการสรุปกจิกรรมในวงกลมแบบปกตทิัง้ก่อนและหลงัการทดลองมทีกัษะทาง
ภาษาแตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั . 01 

3. เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการสรุปกจิกรรมในวงกลมโดยใชเ้ทคนิคการสรา้งสมดุเล่มใหญ่กบัเดก็ปฐมวยั
ทีไ่ดร้บัการสรปุกจิกรรมในวงกลมตามแผนการจดัประสบการณ์ชัน้อนุบาลปีที ่1 ของโรงเรยีนไผท
อุดมศกึษา กรงุเทพมหานคร สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน(แบบปกต)ิ มทีกัษะทางภาษา
แตกต่างกนัอยา่งไม่มนียัส าคญัทางสถติ ิ

 
เกษธดิา บุญธรรม (2542) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง การพฒันาความพรอ้มดา้นทกัษะทางภาษาของ

นกัเรยีนชาวเขาชัน้อนุบาลปีที ่2 โดยใชว้ธิมีุง่ประสบการณ์ภาษา ผลการวจิยัพบว่า  
1. ไดแ้ผนการสอนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารปูแบบที ่1 มขี ัน้ตอนในการสอนคอื ขัน้ที ่

1 ครูอ่านเรื่องให้นักเรยีนฟงั ขัน้ที่ 2 นักเรยีนเล่าเรื่องย้อนกลบั ขัน้ที่ 3 สรุปเรื่องร่วมกันระหว่างครูและ
นักเรยีน ขัน้ที่ 4 ท าหนังสอืเล่มใหญ่ ขัน้ที่ 5 เกมการศกึษาและเกมฝึกทกัษะทางภาษา เพื่อพฒันาความ
พรอ้มด้านทกัษะทางภาษาของนักเรยีนชัน้อนุบาลปีที่ 2 จ านวน 20 แผนและใช้เวลาในการจดักจิกรรม 4
สปัดาห ์
 2. นักเรยีนกลุ่มทดลองทีไ่ดร้บัการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษามคีะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบ
ความพรอ้มดา้นทกัษะทางภาษาก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .01 

 
จริาภรณ์ ปรชีาชน (2544) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง  การจดักจิกรรมส่งเสรมิความสามารถดา้นการอ่าน

ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิส าหรบันกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่2 พบว่านกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่2 ที่
ไดร้บัการจดักจิกรรมส่งเสรมิความสามารถดา้นการอ่านตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาตมิี
ความสามารถดา้นการอ่านสูงขึน้  และมพีฤตกิรรมการอ่านทีพ่บบ่อยในดา้นการใชห้นงัสอืของนกัเรยีนส่วน
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ใหญ่ คอื อ่านหนงัสอืจากหน้าซา้ยไปหน้าขวา อ่านกวาดสายตาโดยอ่านขอ้ความจากซา้ยไปขวา และกวาด
สายตากลบัมาทางซา้ย พฤตกิรรมทีไ่มพ่บส่วนใหญ่ คอื การหาตอนเริม่ตน้และตอนจบของเรือ่ง  พฤตกิรรม
ทีพ่บบ่อยในดา้นการอ่านตวัอกัษรของนกัเรยีนส่วนใหญ่ คอื กวาดสายตาถูกทศิทาง เมือ่มองขอ้ความที่
คุน้เคยและชีต้วัอกัษรในตวัพรอ้มกบัออกเสยีงไปดว้ย พฤตกิรรมทีไ่มพ่บส่วนใหญ่ คอื การหาค าทีม่ ี
ตวัอกัษรคลา้ยคลงึกนั  และพฤตกิรรมทีพ่บบ่อยในดา้นความเขา้ใจในสิง่ที่อ่านของนกัเรยีนส่วนใหญ่ คอื 
การเล่นเกมโดยใชบ้ตัรค าทีม่คี าคุน้เคย และเรยีงบตัรค าไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

อนงค ์วรพนัธ ์(2546)ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง พฒันาการอ่านและการเขยีนของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดั
กจิกรรมการเล่านิทานประกอบการท าสมุดเล่มเลก็ พบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการท าสมดุเล่มเลก็รายบุคคล กจิกรรมการเล่านิทานประกอบการท าสมดุเล่มเลก็รายกลุ่ม และ
กจิกรรมการเล่านิทานแบบปกต ิมพีฒันาการอ่านแตกต่างกนั และมพีฒันาการทางภาษาดา้นการอ่านของ
เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานประกอบการท าสมดุเล่มเลก็รายบุคคล และเดก็ปฐมวยัที่
ไดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานประกอบการท าสมดุเล่มเลก็รายกลุ่มแตกต่างจากกลุ่มเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั
การจดักจิกรรมการเล่านิทานแบบปกต ิส่วนเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานประกอบการท า
สมดุเล่มเลก็รายบุคคลกบัเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานประกอบการท าสมุดเล่มเลก็ราย
กลุ่มไมแ่ตกต่างกนั 

ดุจเดอืน จริานนท ์(2547) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง ผลของการใชส้มดุภาพอเิลคทรอนิกสท์ีม่ต่ีอความ
พรอ้มทางการอ่านของเดก็อนุบาล ผลการวจิยัพบว่า  

1) ความพรอ้มทางการอ่านของเดก็อนุบาลทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนการสอนโดยใชส้มดุ 
ภาพอเิลคทรอนิกสส์งูกว่าความพรอ้มทางการอ่านของเดก็อนุบาลทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนการสอนโดยวธิี
ปกตทิีร่ะดบัความมนียัส าคญั .01 

2) ความเขา้ใจเรือ่งจากภาพ ความเขา้ใจในการฟงัและความสามารถในการรูจ้กัค าศพัท ์
ของเดก็อนุบาลทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนการสอนโดยใชส้มดุภาพอเิลคทรอนิกสส์งูกว่าความพรอ้มทางการ
อ่านของเดก็อนุบาลทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนการสอนโดยวธิปีกตทิีร่ะดบัความมนีัยส าคญั .01 

3)  ความพรอ้มทางการอ่านของเดก็อนุบาลทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนการสอนโดยใชส้มดุ 
ภาพอเิลคทรอนิกสห์ลงัการจดัการเรยีนการสอนสงูกว่าความพรอ้มทางการอ่านของเดก็ก่อนการจดัการเรยีน
การสอนทีร่ะดบัความมนียัส าคญั .01 

4) ความเขา้ใจเรือ่งจากภาพ ความเขา้ใจในการฟงัและความสามารถในการรูจ้กัค าศพัท ์
ของเดก็อนุบาลทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนการสอนโดยใชส้มดุภาพอเิลคทรอนิกส์หลงัการจดัการเรยีนการสอน
สงูกว่าความพรอ้มทางการอ่านของเดก็ก่อนการจดัการเรยีนการสอนทีร่ะดบัความมนียัส าคญั .01 

 
สุปราณ ีประค าผอง (2547) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง ผลของการใชโ้ปรแกรมการส่งเสรมิเดก็ปฐมวยัใหม้ ี



26 
 

นิสยัรกัการอ่านโดยผูป้กครอง ผลการวจิยัพบว่า ผูป้กครองทีใ่ชโ้ปรแกรมการส่งเสรมิเดก็ปฐมวยัใหม้นีิสยัรกั
การอ่านมคีวามรูค้วามเขา้ใจในการส่งเสรมิเดก็ปฐมวยัใหม้นีิสยัรกัการอ่าน หลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการ
ทดลอง อยา่งมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 
 ปราณ ีนาถมทอง (2548) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง การส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านโดยการเล่านิทานส าหรบั
เดก็อาย ุ3-5 ขวบ บา้นโคกประสทิธิ ์กิง่อ าเภอฆอ้งชยั จงัหวดักาฬสนิธุ ์ผลการวจิยัพบว่า  
 1. เดก็ทีไ่ดร้บัการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านโดยการเล่านิทาน มลีกัษณะพฤตกิรรมทีแ่สดงออกถงึนิสยั
รกัการอ่านในขณะฟงันิทานแต่ละเรื่องโดยส่วนรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เมื่อพจิารณาลกัษณะพฤตกิรรม
การแสดงออกของเดก็ขณะฟงันิทานแต่ละเรื่อง พบว่า ตัง้แต่เรื่องที ่1 ถงึ เรื่องที่ 6 เดก็มรีะดบัพฤตกิรรม
การแสดงออกอยู่ในระดบัน้อย เรื่องที ่7 อยู่ในระดบัปานกลาง และเรื่องที่ 8 ถงึเรื่ องที่ 10 อยู่ในระดบัมาก 
เมื่อพจิารณาลกัษณะพฤตกิรรมของเดก็ทีแ่สดงออกในขณะฟงันิทานเป็นรายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเตรยีมตวั
ฟงันิทาน พบว่า เดก็อยากรูห้รอืสนทนาเกี่ยวกบันิทานและพรอ้มที่จะฟงัมากทีสุ่ด รองลงมาคอื เดก็นัง่ฟงั
อย่างเรยีบรอ้ยและดูผ่อนคลายเป็นธรรมชาต ิด้านขณะฟงันิทานพบว่า เดก็มคีวามกระตอืรอืรน้ในการฟงั
มากที่สุด รองลงมาคอืเดก็มคีวามสนุกสนานเพลดิเพลนิและเดก็นัง่ฟงัอย่างตัง้ใจและสนใจฟงันิทานจนจบ 
ตามล าดบัลกัษณะพฤตกิรรมทีแ่สดงออกน้อยทีสุ่ดในขณะฟงันิทาน คอื เดก็แสดงบทบาทสมมตติวัละครใน
นิทาน ด้านหลงัจากฟงันิทานพบว่า เด็กสามารถบอกชื่อตวัละครในนิทานได้มากที่สุด รองลงมาคอื เด็ก
สามารถบอกลกัษณะตวัละครในนิทานไดแ้ละเดก็สามารถพดูล าดบัเหตุการณ์ในนิทานไดต้ามล าดบั ลกัษณะ
พฤตกิรรมทีแ่สดงออกน้อยทีสุ่ดหลงัจากฟงันิทาน คอื เดก็สามารถเล่าเรือ่งราวยอ่ ๆ ได ้
 2. เดก็ทีไ่ดร้บัการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านโดยการเล่านิทาน มลีกัษณะพฤตกิรรมทีแ่สดงออกถงึนิสยั
รกัการอ่านขณะอยู่ที่บ้านหลงัจากฟงันิทานจบแต่ละเรื่องโดยส่วนรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เมื่อพจิารณา
ลกัษณะพฤตกิรรมการแสดงออกของเดก็หลงัจากฟงันิทานจบแต่ละเรื่อง พบว่า ตัง้แต่เรื่องที ่1 ถงึเรื่องที ่6 
เดก็มรีะดบัพฤตกิรรมการแสดงออกอยู่ในระดบัน้อย เรื่องที ่7 อยู่ในระดบัปานกลาง และเรื่องที ่8 ถงึเรื่องที ่
10 อยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาลกัษณะพฤตกิรรมของเดก็ขณะอยู่ที่บ้านหลงัจากฟงันิทานจบแต่ละเรื่อง
เป็นรายขอ้ พบว่า เดก็อยากใหผู้ป้กครองเล่านิทานใหฟ้งัอกีมากทีสุ่ด รองลงมาคอื เดก็หยบิหนังสอืนิทานที่
วางไวอ้อกมาอ่านหรอืดู และเดก็อยากใหผู้ป้กครองอ่านหนังสอืทีพ่บใหฟ้งั ตามล าดบั ลกัษณะพฤตกิรรมที่
เดก็แสดงออกน้อยทีสุ่ด คอื เดก็อยากเขยีนเรือ่งเกีย่วกบันิทาน 
 3. เดก็ทีไ่ดร้บัการส่งเสรมิการอ่านโดยการเล่านิทาน มลีกัษณะพฤตกิรรมทีแ่สดงออกถงึนิสยัรกัการ
อ่าน เมือ่ฟงัการเล่านิทานครบทัง้ 10 เรือ่งโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ลกัษณะพฤตกิรรมของเดก็ทีแ่สดงออกว่า
มนีิสยัรกัการอ่านมากที่สุด คอื เดก็หยบิหนังสอืมาอ่านหรอืดูบ่อยขึน้ รองลงมาคอื เดก็อยากให้ผู้ปกครอง
หรอืคนอื่นอ่านหนังสอืใหฟ้งั และเดก็อยากอ่านหนังสอืทีพ่บเหน็ทัว่ไป พฤตกิรรมทีเ่ดก็แสดงออกน้อยทีสุ่ด
คอื เดก็สามารถทีจ่ะแนะน าใหเ้พื่อนอ่านหรอืดหูนงัสอื 
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 โดยสรุป เดก็ทีไ่ดร้บัการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านโดยการเล่านิทาน มลีกัษณะพฤตกิรรมทีแ่สดงนิสยั
รกัการอ่านมากขึน้ ดงันัน้ผูป้กครอง คร ูหรอืผูท้ีเ่กีย่วขอ้งควรใหค้วามส าคญักบัการเล่านิทานใหเ้ดก็ฟงัอยา่ง
ต่อเนื่องและสม ่าเสมอ เพราะการเล่านิทานช่วยสรา้งความเพลดิเพลนิสรา้งสรรคจ์นิตนาการ สรา้งความ 
สมัพนัธใ์กลช้ดิสนิทสนมระหว่างเดก็กบัผูป้กครอง หรอืผูเ้ล่าและสามารถปลกูฝงันิสยัรกัการอ่านใหก้บัเดก็ได ้ 

วราภรณ์ หทยัปราชญ ์(2550) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง ผลการใหค้วามรูผู้ป้กครองทีม่ต่ีอนิสยัรกัการอ่าน
ของเดก็ปฐมวยัโรงเรยีนเกษมพทิยา กรงุเทพมหานคร ผลการวจิยัพบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรม
จากผูป้กครองมคีะแนนนิสยัรกัการอ่านเพิม่ขึน้ทัง้ในภาพรวมและเป็นรายพฤตกิรรม และมคีะแนนนิสยัรกั
การอ่านหลงัไดร้บัการจดักจิกรรมจากผูป้กครองสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดักจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 

 
หทยัรตัน์ ศรวีรเดชไพศาล (2550) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง พฤตกิรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของ

ผูป้กครองเดก็ปฐมวยัในจงัหวดันนทบุร ีผลการวจิยัพบว่า พฤตกิรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั
อยูใ่นระดบัปานกลาง เมือ่พจิารณาเป็นรายดา้นพบว่าผูป้กครองมกีารปฏบิตัพิฤตกิรรมส่งเสรมินิสยัรกัการ
อ่านของเดก็ปฐมวยัในดา้นการใหค้วามรู ้ดา้นการเป็นตวัแบบ และดา้นการจดัสภาพแวดลอ้มในระดบั 
ปานกลาง ส่วนดา้นการเสรมิแรงมกีารปฏบิตัใินระดบัมาก และเมือ่จ าแนกตามปจัจยัประชากร เศรษฐกจิ 
สงัคม และจติวทิยาของผูป้กครองพบว่า ผูป้กครองทีม่อีาชพีหลกั สถานะการเงนิของครอบครวั ระดบั
การศกึษา แหล่งความรูท้ีไ่ดร้บั จ านวนเวลาทีใ่หแ้ก่บุตรหลาน ความรูเ้กีย่วกบัการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่าน
ของเดก็ปฐมวยั เจตคตต่ิอการส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยั และการเขา้ร่วมกจิกรรมส่งเสรมินิสยั
รกัการอ่านกบัทงโรงเรยีนต่างกนั มพีฤตกิรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ส่วนผูป้กครองทีม่ลีกัษณะครอบครวัและจ านวนบุตรหลานทีต่อ้งอุปการะ
ต่างกนั มพีฤตกิรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัไมแ่ตกต่างกนั ผูป้กครองทีเ่ขา้รว่มกจิกรรม
ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านกบัทางโรงเรยีนในระดบัมากมพีฤตกิรรมส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านของเดก็ปฐมวยัมาก
ทีสุ่ด 

 
อารยา วานิลทพิย ์(2550) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง ผลของการจดัประสบการณ์ภาษาองักฤษตามแนว

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารทีม่ต่ีอความเขา้ใจค าศพัทข์องเดก็อนุบาล ในโรงเรยีนสงักดัเขตพืน้ทีก่ารศกึษา
กรงุเทพมหานคร ผลการวจิยัพบว่าหลกัการทดลองกลุ่มทดลองมคีวามเขา้ใจค าศพัทส์งูกว่ากลุ่มควบคุม
อยา่งมนียัส าคญัทีร่ะดบั .01 และและมคีวามพงึพอใจในการเรยีนภาษาองักฤษในระดบัมาก 

 
ไพฑรูย ์อคัรประชะ (2551) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง การพฒันาทกัษะทางภาษาโดยใชโ้ปรแกรมบทเรยีน

ส าหรบันกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่2 ผลการวจิยัพบว่า  



28 
 

 1. โปรแกรมบทเรยีนทีพ่ฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 91.55/87.08 ซึง่สงูกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้
 2. โปรแกรมบทเรยีนมคี่าดชันีประสทิธผิล ค่าเท่ากบั 0.67 ซึง่แสดงว่าโปรแกรมบทเรยีนช่วยท าให้
นกัเรยีนมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรอ้ยละ 67.02 
 3. นกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยโปรแกรมบทเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนรูด้ว้ยโปรแกรมบทเรยีนอยู่ใน
ระดบัมาก 
 โดยสรปุ โปรแกรมบทเรยีนทีพ่ฒันาขึน้ มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลเหมาะสมนักเรยีนมีความพงึ
พอใจในการเรยีนรู ้เป็นประโยชน์ส าหรบันักเรยีนและครู ดงันัน้ครูสามารถน าไปใช้ประกอบการเรยีนการ
สอนใหบ้รรลุจดุมุง่หมายได ้

 
นารรีตัน์ จนัทวฤทธิ ์(2553) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง การส่งเสรมิทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยัโดยใช้

กจิกรรมค าคลอ้งจองท านองสรภญัญ์ตามแนวคดิสมองเป็นฐาน (Brain Based Learning) ผลการวจิยัพบว่า 
 1. ประสทิธภิาพของแผนการจดัประสบการณ์ส่งเสรมิทกัษะทางภาษาโดยใชก้จิกรรม ค าคล้องจอง
ท านองสรภญัญ์ เพื่อพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เท่ากับ 
81.52/80.20 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้คอื 75/75 
 2. ดชันีประสทิธผิลของการส่งเสรมิทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยั โดยใชก้จิกรรมท่องค าคลอ้งจอง
ท านองสรภญัญต์ามแนวคดิสมองเป็นฐาน มคี่าเท่ากบั 0.5796 
 3. นกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยการส่งเสรมิทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยั โดยใชก้จิกรรมท่องค าคลอ้งจอง
ท านองสรภญัญ์ตามแนวคดิสมองเป็นฐาน มคีะแนนเฉลี่ยของทกัษะภาษาดา้นการฟงั พูด อ่าน และเขยีน
หลงัการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้จากก่อนเรยีนอยา่งมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 โดยสรุป นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการส่งเสรมิทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยั โดยใชก้จิกรรมท่อง
ค าค าคลอ้งจองท านองสรภญัญต์ามแนวคดิสมองเป็นฐาน มคีะแนนเฉลีย่ของทกัษะภาษาดา้นการฟงั การ
พดู การอ่าน และการเขยีนหลงัการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้จากก่อนเรยีนอยา่งมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 การ
ส่งเสรมิทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยั โดยใชก้จิกรรมค าคลอ้งจองท านองสรภญัญ์ ตามแนวคดิสมอง 
เป็นฐาน มปีระสทิธภิาพ บุคลากรทีม่สี่วนเกีย่วขอ้งสามารถน าไปพฒันาดา้นการเรยีนการสอนได้ 

 
บงัอร ศรกีาล (2553) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง ผลการพฒันาทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยัโดยใช้

วรรณกรรมเป็นฐาน ผลการวจิยัพบว่า  
 1. ผลการพฒันาทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยั โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
94.23/87.50 ซึง่สงูกว่าเกณฑท์ีก่ าหนด 
 2. ดชันีประสทิธผิลของการพฒันาทกัษะทางภาษาของเด็กปฐมวยั โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานที่
พฒันาขึน้มคี่าเท่ากบั 0.71 
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 3. นักเรยีนที่เรยีนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน มคีะแนนเฉลี่ยพฒันาการทกัษะทางภาษาหลงัเรยีน
เพิม่ขึน้จากก่อนเรยีน อยา่งมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 4. เดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมทีแ่สดงถงึทกัษะทางภาษาระหว่างจดัประสบการณ์ โดยใชว้รรณกรรม
เป็นฐาน ดขีึน้ทัง้ 4 ดา้น ไดแ้ก่ การฟงั การพูด การอ่าน และการเขยีน 
 โดยสรปุ การจดัประสบการณ์การพฒันาทกัษะทางภาษาของเดก็ปฐมวยั โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน
ที่พฒันาขึ้น มปีระสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม สามารถน าไปใช้ในการจดักิจกรรมเพื่อให้ผู้เรยีน
บรรลุผลตามจดุประสงคก์ารเรยีนรูใ้หก้บัเดก็ต่อไป 
 

ชยัวุฒ ิ สนิธุวงศานนท ์(2555) ไดท้ าการวจิยัเรือ่ง การพฒันาวธิกีารสอนอ่านตามแนวคดิการ
ส่งเสรมิการเหน็คุณค่าในตนเองและการสอนภาษาแบบธรรมชาตสิ าหรบัเดก็ปฐมวยั พบว่า 

1. ครปูฐมวยั มปีญัหาในดา้นกระบวนการจดักจิกรรมการอ่านหนงัสอืมาก ไมแ่น่ใจในการจดั 
กจิกรรม จดักจิกรรมตามความเขา้ใจ จดักจิกรรมไม่หลากหลาย มปีญัหาเกีย่วกบัเทคนิคและมปีญัหาวธิกีาร
จดักจิกรรมการอ่าน ครขูาดความรู ้ความเขา้ใจเกีย่วกบัเทคนิคและวธิกีารจดักจิกรรมการอ่าน มี
ประสบการณ์การสอนปฐมวยัน้อย มปีญัหาเกี่ยวกบัการประเมนิผลการอ่าน มคีวามไมช่ดัเจน และความ
เขา้ใจไมต่รงกนั และมปีญัหาเกีย่วกบัความรว่มมอืของผูป้กครองในการส่งเสรมิการจดักจิกรรม 

2. วธิกีารสอนอ่านตามแนวคดิการส่งเสรมิการเหน็คุณค่าในตนเองและการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ
เป็นวธิกีารสอนทีบู่รณาการแนวคดิการพฒันาการดา้นอารมณ์และจติใจกบัดา้นสตปิญัญา ใหค้วามส าคญักบั
การพฒันาดา้นอารมณ์และจติใจเป็นหลกั โดยใชห้ลกัการส่งเสรมิการเหน็คุณค่าในตนเองผสมผสานกบั
หลกัการจดัการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิมขี ัน้ตอนการสอน 6 ขัน้ ไดแ้ก่ 1) ดว้ยรกัสู่ความไวว้างใจ 2) 
ประเมนิตวัใหรู้ต้น 3) สรา้งคุณค่าตนดว้ยการอ่าน 4) ฝึกฝนการอ่านดว้ยตนเอง 5) สรา้งงานสรา้งคุณค่าให้
ตน และ 6) ประเมนิตนใหรู้คุ้ณค่า 

3. เดก็ปฐมวยัมคีวามสามารถในการอ่านผ่านเกณฑก์ารประเมนิทีก่ าหนดไว ้(รอ้ยละ 80) คดิเป็น
รอ้ยละ 85 ทัง้สองครัง้มคีวามสามารถในการอ่านจากการทดสอบ 2 ครัง้ หลงัการสอนครบทนัท ีและหลงั
สอนผ่านไป 4 สปัดาห ์มคี่าเฉลีย่สงูกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และ .05 
ตามล าดบั และค่าเฉลีย่จากการทดสอบทัง้สองครัง้ไมม่คีวามแตกต่างกนั  
 
 จากงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งจะเหน็ไดว้่ามแีนวทาง และวธิกีาร ในการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมรกัการอ่าน
ใหก้บัเดก็ปฐมวยัทีห่ลากหลายแนวทาง ซึง่แต่ละแนวทาง หรอืวธิกีาร มลีกัษณะทีส่ าคญัรว่มกนัคอืการ
ค านึงถงึพฒันาการของเดก็ปฐมวยัเป็นส าคญั 
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เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัชุดฝึกอบรมทางไกล 
 1. ความหมายความส าคญัของชุดฝึกอบรมทางไกล 
  ชุดฝึกอบรมเป็นการจดัระบบ รปูแบบ ของสื่อ และวธิกีารถ่ายทอดความรูค้วามเขา้ใจชนิดหนึ่ง ที่
สามารถช่วยใหบุ้คคลเกดิการเรยีนรูแ้ละเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม  มนีกัวชิาการใหค้วามหมายของชุด
ฝึกอบรมไวห้ลากหลาย ดงันี้ 
       ศริพิรรณ  สายหงษ์  และสมประสงค ์ วทิยเกยีรต ิ(2534) ใหค้วามหมายของชุดฝึกอบรมว่า  
เป็นสื่อการศกึษาประเภทหนึ่ง  ทีไ่ดพ้ฒันาขึน้ตามจดุมุ่งหมายของการฝึกอบรมเฉพาะเรือ่ง  เพื่อใชเ้ป็นสื่อ
เสรมิกจิกรรมการฝึกอบรม  หรอืเป็นสื่อส าหรบัการศกึษาดว้ยตนเองของผูร้บัการอบรม  สามารถใช้
ฝึกอบรมใหแ้ก่คนจ านวนมาก ๆ ได ้ โดยอาจจดัท าในรปูของเอกสาร  สื่อพมิพ ์ ชุดฝึกอบรมระยะสัน้  ชุด
ฝึกอบรมแบบบทเรยีนส าเรจ็รปู  ชุดฝึกอบรมแบบโมดูล เป็นตน้ 
       หน่วยศกึษานิเทศก ์ ส านกังานการประถมศกึษาจงัหวดัปทุมธานี  (2544)  ไดใ้หค้วามหมาย
ของชุดฝึกอบรมว่า  เป็นชุดสื่อประสมทีส่รา้งขึน้อยา่งมรีะบบ  โดยอาศยัหลกัสตูร  และทฤษฎกีารเรยีนรู ้ 
เป็นแนวทางในการสรา้ง  เพื่อใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมเรยีนรูด้ว้ยตนเอง  และเกดิการเปลีย่นแปลงดา้นมโน
ทศัน์ตามทีห่ลกัสตูรการอบรมมุง่หวงั  โดยทีผู่เ้ขา้รบัการอบรมไมต่อ้งเขา้รบัการฝึกอบรมเนื้อหาสาระ
โดยตรง  แต่สามารถศกึษาไดจ้ากชุดเอกสารการฝึกอบรม  รวมทัง้สามารถประเมนิผลดว้ยตนเองไดด้ว้ย 
      ชยัยงค ์พรหมวงค ์และวาสนา ทวกุีลทรพัย ์(2551) กล่าวว่าความหมายของชุดการเรยีนการ
สอนรายบุคคลซึง่สามารถสรปุเป็นความหมายของชุดฝึกอบรมทางไกลทีใ่ชก้บัผูเ้ขา้รบัการอบรมเป็น
รายบุคคลไดว้่าหมายถงึ ชุดสื่อประสมทีพ่ฒันาขึน้เพื่อใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมไดศ้กึษาดว้ยตนเองจากแหล่ง
ความรูใ้นรปูของสื่อต่างๆ ในสถานการณ์และสภาพแวดลอ้มทีจ่ดัไวใ้หผู้เ้ขา้รบัการอบรมไดเ้รยีนรูแ้ละ
ใครค่รวญตามทีล่ะน้อย ตามล าดบัขัน้ ไดร้ว่มกจิกรรมอยา่งกระฉบักระเฉง ไดร้บัค าตชิมทนัท่วงท ีและไดร้บั
ประสบการณ์ทีเ่ป็นความส าเรจ็และเกดิความภาคภูมใิจ 
     ชุดฝึกอบรมทีค่ณะวจิยัต้องการพฒันาในการศกึษาครัง้นี้  เป็นชุดฝึกอบรมดว้ยวธิกีารศกึษา
ทางไกลโดยผูเ้ขา้รบัการอบรมศกึษาดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล  ซึง่หลกัการของการศกึษาทางไกลมดีงันี้  
(สุมาล ี สงัขศ์ร ี2546) 
     1)  เป็นการเรยีนการสอนทีผู่เ้รยีนและผูส้อนไมอ่ยูใ่นทีเ่ดยีวกนั  ผูเ้รยีนจะใชเ้วลาส่วนใหญ่เรยีน
ดว้ยตนเองจากสื่อ  อาจมกีารก าหนดใหผู้เ้รยีนมาพบผูส้อนเป็นครัง้คราว 
     2)  เป็นการเรยีนการสอนทีเ่น้นการศกึษาดว้ยตนเอง  ผูเ้รยีนเป็นผูก้ าหนดเวลาศกึษาหาความรู้
ต่างๆ  ดว้ยตนเอง  ก าหนดสถานทีเ่รยีนเอง  และท ากจิกรรมเสรมิต่างๆ  ตามเวลาทีส่ะดวกหรอืมคีวาม
พรอ้ม  ไมต่อ้งเรยีนพรอ้มผูอ้ื่น  ไมต่อ้งเรยีนตามเวลาทีส่ถาบนัก าหนด  จะเรยีนเรว็ชา้ไดต้ามความสามารถ
และความพรอ้มของตนเอง 
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     3) ใชส้ื่อประเภทต่าง ๆ เป็นเครือ่งมอืในการจดัการศกึษา  ส่วนใหญ่จะมกีารใชส้ื่อประสมโดยที่
สื่อประเภทใดประเภทหน่ึงเป็นสื่อหลกั  และมสีื่ออื่นๆ  เป็นสื่อเสรมิ  สื่อทีใ่ชไ้ดแ้ก่  สื่อสิง่พมิพ ์ วทิย ุ 
โทรทศัน์  เทปเสยีง  คอมพวิเตอร ์ ดาวเทยีม ฯลฯ  และมสีื่อบุคคลเสรมิเป็นครัง้คราว 
     4) มกีารจดัเตรยีมสื่ออย่างเป็นระบบก่อนเริม่การเรยีนการสอน ผูร้บัผดิชอบหรอืสถาบนัผูจ้ดั
จะตอ้งมกีารเตรยีมความพรอ้มในระบบการจดัการศกึษาทุกขัน้ตอน โดยเฉพาะอยา่งยิง่สื่อการเรยีนการสอน
ซึง่เป็นหวัใจส าคญัของระบบการศกึษาทางไกล สื่อทุกชนิดจะตอ้งผลติใหแ้ลว้เสรจ็ก่อนเริม่การเรยีนการสอน 
     5) เป็นการจดัการเรยีนการสอนโดยใชผู้ส้อนหรอืผูเ้ชีย่วชาญเป็นทมี ในการผลติเนื้อหาของวชิา
หนึ่งๆ เพื่อถ่ายทอดไปในรปูของสื่อประเภทต่าง ๆ 
                 6) เป็นการเรยีนการสอนทีจ่ดัแก่ผูเ้รยีนจ านวนมาก การจดัการศกึษาดว้ยวธิทีางไกลนัน้
สามารถจดัใหผู้เ้รยีนไดค้ราวละมากๆ โดยไมจ่ ากดัจ านวน สามารถจดัใหแ้ก่ผูเ้รยีนทีอ่ยูทุ่กภูมภิาคทัง้ใกล้
หรอืไกลไดท้ัว่ประเทศในคราวเดยีวกนั 
     ดงันัน้  ชุดฝึกอบรมดว้ยวธิกีารศกึษาทางไกลจงึหมายถงึ  ชุดของบทเรยีนแบบโปรแกรมทีส่รา้ง
ขึน้อยา่งมรีะบบ  ส าหรบัใหก้ลุ่มเป้าหมายทีม่จี านวนมากไดศ้กึษาดว้ยตนเองเป็นรายบุคคลตามเนื้อหาที่
ก าหนดไปทลีะขัน้  โดยไม่มขีอ้จ ากดัเรือ่งเวลาและสถานที่ 
 ในส่วนของความส าคญัของชุดฝึกอบรมทางไกล ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และวาสนา ทวกุีลทรพัย ์
(2551) ไดก้ล่าวถงึความส าคญัของชุดการเรยีนการสอนรายบุคคลซึง่สามารถสรปุเป็นความส าคญัของชุด
ฝึกอบรมทางไกลทีใ่ชก้บัผูเ้ขา้รบัการอบรมเป็นรายบุคคลไดว้่า ความส าคญัของชุดฝึกอบรมทางไกลอยูท่ี่
การช่วยใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมสามารถศกึษาหาความรูแ้ละกา้วหน้าไดเ้องตามความสามารถ ความสนใจและ
ความสะดวกของแต่ละคน ดงันี้ 
        1) ผูเ้ขา้รบัการอบรมสามารถศกึษาหาความรูไ้ดแ้ละกา้วหน้าไดเ้อง เพราะบางคนอาจ
เรยีนรูเ้รือ่งใดเรือ่งหนึ่งไปแลว้ กอ็าจะเลอืกเรยีนรูเ้รือ่งอื่นต่อไปโดยไมต่อ้งรอคนอื่นๆ 
  2) การใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมสามารถศกึษาหาความรูต้ามความสามารถ เป็นการตอบสนอง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูท้ีม่คีวามสามารถสงูกจ็ะเรยีนรูไ้ดเ้รว็ ผูท้ีม่คีวามสามารถไมส่งูนกักจ็ะเรยีนรู้
ไดช้า้ ชุดฝึกอบรมทางไกลจะตอบสนองความแตกต่างเหล่านี้ 
  3) การใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมศกึษาหาความรูต้ามความสนใจ เพราะความสนใจเป็นปจัยั
ส าคญัทีจ่ะท าใหเ้กดิแรงจงูใจในการเรยีนรู ้ความสนใจท าใหข้ยนั ความขยนัอย่างสม ่าเสมอท าใหเ้กดิการ
เรยีนรูท้ีด่ ี
  4) การใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมสามารถศกึษาหาความรูต้ามความสะดวกของแต่ละคน ชุด
ฝึกอบรมทางไกลสามารถตอบสนองความสะดวกของผูเ้ขา้รบัการอบรมไดเ้พราะสามารถทีจ่ะเลอืกเวลาเรยีน
ทีเ่หมาะสมกบัตวัเอง เลอืกสถานทีเ่หมาะสมกบัตนเองได้ 
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 สรปุไดว้่า ชุดฝึกอบรมทางไกล มคีวามส าคญัเพราะช่วยใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมสามารถศกึษาหา
ความรูแ้ละก้าวหน้าไดเ้องตามความสามารถ ความสนใจและความสะดวกของแต่ละคน โดยไม่จ ากดัในเรือ่ง
ของเวลาและสถานทีท่ีจ่ะศกึษาเรยีนรู ้
 

2. องคป์ระกอบของชุดฝึกอบรม  
        การผลติสื่อการเรยีนรูใ้นรปูแบบของเอกสารหรอืสื่อสิง่พมิพท์ีใ่ชศ้กึษาดว้ยตนเอง  จนิตนา  
ใบกาซูย ี (2536)  กล่าวว่า  การผลติสื่อทีใ่ชเ้สรมิความรูค้วรมเีนื้อหาทีใ่หค้วามรูด้า้นต่างๆ  ทีห่ลากหลาย  
นอกเหนือจากความรูเ้กีย่วกบัเนื้อหาสาระ  ควรมภีาพประกอบและกจิกรรมบางอย่างประกอบเนื้อหา  ที่
ก่อใหเ้กดิความสนใจ  หรอืเรา้ใจใหอ้ยากเรยีน  ดงันัน้เพื่อป้องกนัหรอืแกป้ญัหาทีอ่าจเกดิขึน้ในระหว่างการ
เขยีนเนื้อหาและเป็นแนวทางในการเตรยีมขอ้มลูเพื่อเขยีนเนื้อหา  การผลติสื่อจงึตอ้งมกีารวางแผนการ
เขยีนใหช้ดัเจน  เป็นระบบก่อนลงมอืเขยีน  ความรู ้ ทีเ่กีย่วขอ้งและจ าเป็นต่อการจดัท าสื่อสิง่พมิพเ์พื่อการ
เรยีนรูด้ว้ยตนเอง รายละเอยีดมดีงันี้ 

องคป์ระกอบของการผลิตส่ือการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
         1.  บทน า  ประกอบด้วย 
         ค าน า  เป็นส่วนทีแ่สดงจดุมุง่หมายเชงิพฤตกิรรมของบทเรยีน  เพื่อใหผู้เ้รยีนรูว้่า    เมือ่
ศกึษาเอกสารจบแลว้  ผูเ้รยีนจะแสดงความเจรญิงอกงามเป็นพฤตกิรรมทีว่ดัไดอ้ยา่งไรบา้ง       พฤตกิรรม
ทีผู่เ้รยีนจะไดร้บัน้ีตอ้งเป็นเป้าหมายทีก่ าหนดไวอ้ยา่งชดัเจน  นอกจากน้ียงัใชแ้สดงจดุมุ่งหมายของบทเรยีน  
เพื่อบอกใหผู้เ้รยีนรูว้่าเมือ่เรยีนจบแลว้  ตนจะไดร้บัสิง่ใดจากการเรยีนหรอืใชแ้สดงจดุมุง่หมายของการ
จดัท าสื่อการเรยีน  ลกัษณะของชุดการเรยีน  ค าแนะน าวธิเีรยีน  หรอืวธิใีชชุ้ดการเรยีนชนิดนัน้อย่างสงัเขป
ไดอ้กีดว้ย     
                    ค าชีแ้จงหรอืกจิกรรมส าหรบัผูเ้รยีน  จดัท าขึน้เพื่อใหผู้เ้รยีนทราบบทบาทหน้าทีข่องตนเอง  
แนะน าวธิกีารเรยีนดว้ยตนเอง  และขอ้ปฏบิตัทิีผู่เ้รยีนจะตอ้งด าเนินการศกึษาตามค าแนะน าอย่างเครง่ครดั  
จงึจะบรรลุจดุมุง่หมายของชุดฝึกอบรมนัน้ ๆ 
        สารบญั  คอื  บญัชรีายชื่อเรือ่งทัง้หมดทีป่รากฏในเอกสารฝึกอบรมนัน้ ๆ  โดยก าหนดตาม
หน้าทีเ่รือ่งนัน้ปรากฏอยู่ 
        2.  เน้ือหา 
        การก าหนดเน้ือหาจะตอ้งพจิารณาจากจดุประสงคก์ารเรยีนรูท้ีไ่ดก้ าหนดระดบัการเรยีนรูข้อง
ผูเ้รยีนไวอ้ย่างชดัเจน  จากนัน้จงึน าจุดประสงคก์ารเรยีนรูม้าจกัท าโครงสรา้งของเนื้อหาโดยแบ่งเป็นหน่วย
การเรยีนหรอืแบ่งเป็นบท  เป็นชุด  ตามทีก่ าหนดไวใ้นบทน า  การก าหนดจดุประสงคก์ารเรยีนรูน้ี้  ควร
เป็นไปตามขัน้ตอนหรอืตามล าดบัเนื้อหาจากเรือ่งงา่ยไปสู่เรือ่งยาก  จากเรือ่งใกลต้วัไปสู่เรือ่งทีไ่กลตวั  ไม่
ควรกระโดดขา้มขัน้ไปมาตามใจชอบของผูจ้ดัท าและเพื่อใหง้านเขยีนนัน้มคีุณภาพ  มเีนื้อหาสาระทีส่มบูรณ์
น่าสนใจ  องคป์ระกอบในการพจิารณาวางแผนจดัท าโครงสรา้งของเนื้อหาประกอบดว้ย 
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   2.1  การก าหนดเนื้อหา  เป็นประโยชน์สงูสุดแก่ผูอ่้าน  จ าเป็นตอ้งมคีวามรูแ้ละมขีอ้มลูต่าง 
ๆ  เกีย่วกบัเรือ่งดงักล่าวมากพอ  จะท าใหง้านเขยีนนัน้มเีนื้อหาสาระทีส่มบรูณ์  น่าสนใจ  และตอ้งก าหนด
องคป์ระกอบของขอ้มลูต่างๆ  ใหต้รงกบัวตัถุประสงคใ์นการจดัท าสื่อไดแ้ก่  การก าหนดรปูแบบในการเขยีน  
การก าหนดภาพประกอบและชนิดของภาพประกอบ  การก าหนดลกัษณะการจดัหน้าและการจดัรปูเล่ม  
เป็นตน้ 
  2.2 การก าหนดคุณสมบตัแิละระดบัของผูอ่้าน เพื่อใหก้ารเรยีนนัน้สามารถสื่อสารไดต้รงกบั
ระดบัของผูอ่้าน รวมถงึการเลอืกใชค้ า ประโยค ขอ้ความและความสัน้ยาวของเนื้อหา 
  2.3 การก าหนดวตัถุประสงคใ์นการเขยีน  กรอบหรอืขอบเขตของการเรยีน  ตอ้งก าหนดให้
ชดัเจน  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการเขยีนเนื้อหาใหต้รงตามประเดน็ส าคญัๆ ทีก่ าหนดไว ้ การก าหนด
วตัถุประสงคน์อกจากจะเป็นเครือ่งมอืช่วยก ากบัผูเ้ขยีนแลว้  ยงัเป็นเครือ่งมอืส าหรบัตรวจสอบความ
สอดคลอ้ง  และความสมบูรณ์ของเนื้อหาใหเ้ป็นไปตามกรอบทีก่ าหนด  และเป็นเครือ่งมอืช่วยใหผู้อ่้านทราบ
ว่าควรมุง่ความสนใจไปทีป่ระเดน็ใด  หรอืตอ้งการใหผู้อ่้านเกดิความรู ้ ความเขา้ใจในเรือ่งใด  เป้าหมาย
ของการอ่านคอือะไร  ซึง่จะท าใหก้ารอ่านมจีดุมุ่งหมายที่แน่นอนมากยิง่ขึน้ 
  2.4 การก าหนดหวัขอ้เรือ่งหรอืหวัเรือ่ง  ควรเป็นประโยคหรอืวลบีอกเล่า  มคีวามน่าสนใจ  
น่าอ่าน  เขา้ใจง่าย  เนื้อหาครอบคลุมเรือ่งราวทัง้หมดทีจ่ะเขยีนและตรงตามวตัถุประสงคท์ีว่างไว ้ ส่วนชื่อ
เรือ่งทีจ่ะเขยีน  ควรมกีารก าหนดไวล้่วงหน้าใหส้อดคล้องกบัหวัเรือ่งและขอบขา่ยเนื้อหาทีก่ าหนดไวใ้น
โครงสรา้งเนื้อหา  และจะตอ้งสื่อใหผู้อ่้านคาดคะเนไดว้่า  เนื้อหาภายในเป็นเรือ่งอะไร  ชื่อเรือ่งทีด่ตีอ้งมี
ความน่าสนใจ  สะดุดตาและใจ  ชวนใหเ้ปิดอ่าน  สัน้กะทดัรดั  ใชค้ าน้อย  ชดัเจน  ไมม่คี าเกนิความจ าเป็น  
และไมใ่ชต้วัยอ่ 
  ส าหรบัในส่วนของเนื้อหาแต่ละหน่วยการเรยีน  บท  หรอืชุดทีก่ าหนดขึน้  จะตอ้ง
ประกอบดว้ย 
  ความคิดรวบยอด  ควรบอกใหท้ราบหลกัการและเหตุผลของการเรยีน  เนื้อหาของหน่วย
การเรยีน  ความคดิรวบยอดของเนื้อหาในหน่วยการเรยีน  ซึง่ผูจ้ดัท าสามารถคดิขึน้เองใหเ้หมาะสมกบั
เนื้อหานัน้ๆ ได ้
  จดุประสงคท์ัว่ไป  ตอ้งเป็นจดุประสงคท์ีแ่สดงใหผู้เ้รยีนทราบจดุมุง่หมายเชงิ  พฤตกิรรม
ทีช่ดัเจนขึน้  หลงัจากศกึษาจนจบแลว้จะไดร้บัความรูเ้รื่องใด  หรอืเกดิการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมอย่างไร  
และถา้ตอ้งการย ้าวธิกีารเรยีนใหค้รบตามขัน้ตอน  เพื่อใหผู้เ้รยีนปฏบิตัไิดถู้กตอ้งชดัเจนและสามารถเรยีน
ไดบ้รรลุตามเป้าหมาย  ซึง่อาจใชก้ารบอกวธิกีารเรยีนของหน่วยการเรยีนหรอืบทเรยีนซ ้ากไ็ด ้
  แบบทดสอบประเมินผลก่อนและหลงัเรียน  ควรเป็นแบบทดสอบทีม่ลีกัษณะเป็น
แบบทดสอบตนเอง  ทีผู่เ้รยีนสามารถทราบผลการทดสอบไดโ้ดยตรวจค าตอบหลงัจากทีท่ าแบบทดสอบ
เสรจ็  แบบทดสอบก่อนเรยีนเป็นแนวทางใหผู้เ้รยีนทราบว่าวตัถุประสงคใ์ดทีไ่ดเ้รยีนรู ้หรอืทราบมาแลว้  
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กจิกรรมใดทีส่ามารถขา้มไป  โดยไมต่อ้งเสยีเวลาเรยีนในสิง่ทีรู่แ้ลว้ซ ้าอกี  นอกจากนี้ยงัใชเ้ป็นเครือ่งมอื
ทดสอบความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของผูเ้รยีนไดอ้กีดว้ย 
  เน้ือหา กิจกรรมการเรียน และส่ือการเรียน  เพื่อใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง  และ
บรรลุจดุมุ่งหมายอย่างมปีระสทิธภิาพ  เนื้อหา  กจิกรรมและสื่อการเรยีน  ซึง่จะอยูใ่นหน่วยการเรยีนแต่ละ
ชุด  มขีอ้พจิารณาดงันี้ 
  ลกัษณะส่ือ   โดยทัว่ไปทีใ่ชค้วรมคีวามหลากหลาย  สามารถใชไ้ดต้รงกบัจุดมุง่หมายทีต่ ัง้
ไวแ้ละเหมาะสมกบัเนื้อหา  ประสบการณ์ของผูเ้รยีน  ลกัษณะการตอบสนองของผูเ้รยีนทีค่าดว่าจะได ้ 
สามารถจดัหาหรอืจดัท าขึน้ไดไ้มย่ากนกั  อาจท าในลกัษณะ  เช่น  เป็นหนงัสอืใหค้วามรูต่้างๆ แบบต ารา
เรยีน  เป็นหนงัสอือ่านเพิม่เตมิ  หรอืเป็นหนงัสอืใหค้วามรูส้ ัน้ๆ เป็นตน้ 
  ลกัษณะเน้ือหา  ขอบเขตของเนื้อหาหรอืเคา้โครงเนื้อหา  จะตอ้งระบุใหผู้เ้รยีนทราบระดบั
ความยากงา่ยของเนื้อหา  รวมถงึเป็นตวัก าหนดจ านวน  ขนาดและล าดบัการเรยีนรูข้องหน่วยการเรยีนดว้ย  
ส่วนแนวทางการน าเสนอเนื้อหา  ตอ้งสอดคลอ้งกบัสื่อทีก่ าหนดไว ้ และควรใชห้ลายวธิปีระกอบกนั  เช่น  
ใชภ้าพ  (ภาพวาด  ภาพถ่าย)  ช่วยอธบิายเนื้อหา  แต่งเรือ่งราว  มตีวัละคร  มพีดู  โตต้อบ  ใชก้ารต์ูนหรอื
ภาพวาดลายเสน้ตลกขบขนัช่วย  มแีผนภูม ิ กราฟ  สถติ ิ ช่วยในการขยายขอ้มลูใหช้ดัเจน  เป็นตน้  
ส าหรบัภาษาทีใ่ชใ้นการเขยีนเน้ือหา  ควรเป็นภาษาทีเ่ขา้ใจง่าย  ไมต่อ้งตคีวาม  สัน้กะทดัรดั  ไมว่กวน
สบัสน  เขยีนถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์  เป็นภาษาเขยีนทีด่ ี เหมาะสมกบัแนวการเขยีนหรอืวธินี าเสนอ
เนื้อหา 
  ลกัษณะกิจกรรม  กจิกรรมการเรยีน  เป็นชุดของประสบการณ์ทีไ่ดจ้ดัเตรยีมขึน้  เพื่อช่วย
ใหผู้เ้รยีนสามารถบรรลุตามวตัถุประสงคท์ีต่อ้งการ  กจิกรรมนี้ควรเป็นกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนเลอืก
ไดต้ามความสนใจ  ตามความสามารถ กจิกรรมทีก่ าหนดใหผู้เ้รยีนเลอืกนี้  อาจจะมทีัง้กจิกรรมการเขยีน  
การอ่าน  การพดู  การด ู การอภปิราย  ซึง่จะตอ้งสอดคลอ้งกบัเนื้อหาทีก่ าหนดใหเ้รยีนและจดุประสงคเ์ชงิ
พฤตกิรรมทีก่ าหนดไวใ้นหน่วยการเรยีนชุดนัน้ดว้ย  กจิกรรมนี้อาจจะจดัในรปูแบบใบงาน  แบบฝึกหดั  งาน
ตามสัง่ ฯลฯ  หลงัการท ากจิกรรม  ในบางครัง้หลงัจบกจิกรรมแต่ละกจิกรรม  อาจมแีบบฝึกหดัหรอืขอ้
ทดสอบตนเอง  เพื่อใหผู้เ้รยีนดคูวามก้าวหน้าของตนเอง  หรอืทดสอบว่าตนเองผ่านจดุประสงคน์ัน้ๆ 
หรอืไม่ 

3.   บทสรปุ 
      เป็นส่วนทีแ่สดงใหผู้เ้รยีนทราบว่า  ไดเ้รยีนรูส้ ิง่ใดมาบา้งโดยสรปุ  เป็นการย ้าสาระส าคญัของ
บทเรยีนหรอืชุดการเรยีนตามจดุประสงคข์องหน่วยการเรยีนนัน้ ๆ อกีครัง้หนึ่งก่อนจะขึน้สู่บทเรยีนใหม ่ 
การเรยีนใหม ่ หรอืกจิกรรมใหม ่ ในส่วนน้ีอาจมคี าชมเชย  การกล่าวเกริน่ถงึบทเรยีน  ชุดการเรยีน  หรอื
กจิกรรมของบทต่อไปบา้งเลก็น้อย  เพื่อเป็นการจงูความสนใจของผูเ้รยีน 
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 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และวาสนา ทวกุีลทรพัย ์(2551) กลา่วถงึองคป์ระกอบของชุดการเรยีนการสอน
รายบุคคล ซึง่สามารถสรปุเป็นองคป์ระกอบของชุดฝึกอบรมทางไกลทีค่ณะผูว้จิยัจะพฒันาขึน้ส าหรบัผูเ้ขา้
รบัการอบรมเป็นรายบุคคล ไดด้งันี้ 
  1) แผนการจดัการเรยีนรู ้เป็นการประยกุตห์ลกัการใชส้ิง่จดัแนวคดิล่วงหน้า (Advance 
Organizer) เพื่อใหผู้เ้รยีนทราบความจ าเป็นทีจ่ะตอ้งเรยีน หวัเรือ่ง แนวคดิหรอืความคดิรวบยอด 
วตัถุประสงค ์กจิกรรมทีต่อ้งปฏบิตั ิสื่อและการประเมนิผล 
  2) เนื้อหาสาระในชุดฝึกอบรม เป็นความรูแ้ละประสบการณ์ทีผ่่านการวเิคราะหแ์ลว้ มาปรงุ
แต่งใหเ้หมาะแก่การศกึษาดว้ยตนเอง ดว้ยการใชส้ิง่จดัแนวคดิระหว่างเรยีน (Concurrent Organizer) 
เนื้อหาในชุดการฝึกอบรมทางไกลจ าแนกเป็นหวัขอ้ยอ่ยและหวัขอ้ตามล าดบัความยากง่าย และความ
เหมาะสมในดา้นอื่นๆ 
  3) สื่อทีใ่ชถ่้ายทอดเนื้อหาสาระในชุดฝึกอบรมทางไกล เป็นเครือ่งมอืบรรจเุรือ้หาสาระที่
เหมาะจะถ่ายทอดไปใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูเ้อง ไดแ้ก่สื่อสิง่พมิพ ์เช่น เอกสารการสอน ประมวลสาระ เป็นตน้ 
และวสัดุบนัทกึ เช่น เทปบนัทกึเสยีง เทปบนัทกึภาพ แผ่นบนัทกึขอ้มลู เป็นต้น 
  4) เครือ่งมอืประเมนิในชุดฝึกอบรม หมายถงึแบบทดสอบ แบบสงัเกต และแบบสอบถาม
เพื่อใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมทราบสถานภาพการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้จากการเรยีนรูด้ว้ยตนเองจาก
ชุดฝึกอบรมทางไกล 
  5) คู่มอืการใชชุ้ดฝึกอบรม เป็นเอกสารแนะน าวธิกีารเรยีนรูจ้ากชุดฝึกอบรมทางไกล เพื่อให้
ผูเ้ขา้รบัการอบรมสามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเองอยา่งมปีระสทิธภิาพ 
  6) แบบฝึกปฏบิตัใินชุดฝึกอบรมทางไกล เป็นเอกสารทีใ่ชบ้นัทกึสรปุประเดน็ส าคญัของ
เนื้อหาสาระทีเ่รยีนรู ้และบนัทกึผลของการปฏบิตักิจิกรรมตามทีก่ าหนดไวใ้นชุดฝึกอบรมทางไกล 
 
 3.ขัน้ตอนการผลิตชุดฝึกอบรม  
          การผลติชุดฝึกอบรมดว้ยวธิกีารศกึษาทางไกล  มขี ัน้ตอนและกระบวนการผลติเช่นเดยีวกบั
ชุดฝึกอบรมทัว่ไป  และชุดการสอน  ซึง่พารคี และ ราว (Pureek and Ruo, 1980)  ไดเ้สนอขัน้ตอนในการ
พฒันาชุดฝึกอบรมไวด้งันี้ 
  1. การระบุปญัหาในเรือ่งระดบัความสามารถของคนหรอืองคก์ร ตอ้งเป็นปญัหาทีว่เิคราะห์
แลว้ว่ามคีวามจ าเป็นตอ้งแก้ไขและสามารถแกไ้ขไดด้ว้ยการฝึกอบรม 
  2. การก าหนดแนวทาง รปูแบบและเทคนิคในการฝึกอบรม ตอ้งเหมาะสมกบัวธิกีาร
ฝึกอบรม 
  3. การระบุความจ าเป็นในการฝึกอบรม ตอ้งก าหนดวตัถุประสงคใ์หต้รงกบัปญัหาและความ
จ าเป็นในการฝึกอบรม 
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  4. การพฒันาหลกัสตูรการฝึกอบรม ตอ้งก าหนดแนวทางการจดัประสบการณ์เรยีนรูใ้หต้รง
กบัปญัหาและความจ าเป็นในการฝึกอบรม 
  5. การก าหนดวตัถุประสงคต์้องเป็นวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม เนื่องจากจะท าใหส้ามารถ
ก าหนดเนื้อหาและกจิกรรมไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยค านึงถงึความจ าเป็นในการฝึกอบรมเป็นส าคญั 
  6. การคดัเลอืกเนื้อหา จะต้องใหส้อดคลอ้งกบัจดุมุง่หมาย เป็นสิง่ใหม ่และเป็นทีส่นใจของผู้
เขา้รบัการฝึกอบรม โดยพจิารณาจากวยัและระดบัความรูเ้ดมิ 

7. การเลอืกกจิกรรมการเรยีนหรอืประสบการณ์การเรยีน นอกจากจะตอ้งเป็น 
การส่งเสรมิใหบ้รรลุวตัถุประสงคแ์ลว้  ประสบการณ์ทีจ่ดัใหจ้ะตอ้งน่าสนใจและเป็นการส่งเสรมิกนัระหว่าง
ประสบการณ์เดมิกบัประสบการณ์ใหม ่ สามารถส่งเสรมิการเรยีนรูไ้ดห้ลายทาง  ผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมส่วน
ใหญ่สามารถลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเอง 
  8. การเลอืกสื่อในการฝึกอบรม  สื่อนบัเป็นปจัจยัทีส่ าคญัมากในการถ่ายทอดสิง่ต่างๆ  จาก
ผูพ้ดูไปยงัผูฟ้งั  สื่อทีด่จีะช่วยใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมเกดิความสนใจและกระตุน้การเรยีนรูข้องผูเ้ขา้รบัการ
ฝึกอบรม  การจะน าสื่อประเภทใดมาใช ้ ตอ้งพจิารณาถงึความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม  
ประโยชน์หรอืความส าคญัของเนื้อหาสาระของสื่อ  ความถูกตอ้ง  ความน่าสนใจ  ความทนัสมยั  ความ
น่าเชื่อถอื  ความเหมาะสมในการน ามาใชร้ว่มกบักจิกรรมการฝึกอบรม  ลกัษณะของการน าเสนอ  วธิกีาร
น าเสนอ  คุณภาพดา้นการผลติ  มคีวามเหมาะสมหรอืไมเ่พยีงใด  และทีส่ าคญัคอื  สื่อนัน้จะตอ้งผ่านการ
ทดลองและไดร้บัการยอมรบัจากผูเ้ชีย่วชาญหรอืผูรู้้ 
  9. การประเมนิสื่อ การประเมนิสื่อจะพจิารณาจากวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมเป็นเกณฑ์
พจิารณาว่าสามารถท าใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคท์ีก่ าหนดไวเ้พยีงใด เพื่อจะไดท้ราบว่าสื่อนัน้มคีวาม
เหมาะสมเพยีงใด  ควรปรบัปรงุหรอืไม ่ อยา่งไร 
  10. การด าเนินการฝึกอบรม เป็นขัน้น าชุดฝึกอบรมทีพ่ฒันาไปทดลองใชเ้พื่อตรวจสอบ
เนื้อหา กจิกรรมการฝึกอบรม  วธิกีารฝึกอบรมและสื่อ  ว่าเป็นไปตามขอบเขตทีก่ าหนดไวห้รอืไม ่ และ
สามารถท าใหผู้ร้บัการฝึกอบรมบรรลุตามวตัถุประสงคห์รอืไม ่ เพยีงใด 
  11. เป็นการประเมนิเพื่อศกึษาว่าผูร้บัการอบรมมคีวามรู ้ ทกัษะเพิม่ขึน้หรอืม ีพฤตกิรรม
เปลีย่นแปลงไปตามวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมทีต่ ัง้ไวห้รอืไม ่ เพยีงใด 
 นอกจากนี้  นิพนธ ์ ศุขปรดี ี(2537)  ไดเ้สนอขัน้ตอนในการสรา้งชุดฝึกอบรมไว ้ 5  ขัน้ตอน  ดงันี้ 
  1. ก าหนดวตัถุประสงคก์ารฝึกอบรม โดยการก าหนดวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมเพื่อให้
ทราบถงึผลทีจ่ะไดจ้ากการฝึกอบรมว่าบรรลุวตัถุประสงคท์ีก่ าหนดไวห้รอืไม่ 
  2. จดัล าดบัสาระการน าเสนอ โดยพจิารณาจากหลกัสตูรฝึกอบรม วตัถุประสงคเ์ชงิ
พฤตกิรรม การก าหนดขอบขา่ยของเนื้อหาการฝึกอบรม และการจดัล าดบัประสบการณ์การฝึกอบรม 
  3. ผลติชุดฝึกอบรม เป็นการจดักจิกรรมการฝึกอบรม โดยค านึงถงึหลกัการทางปรชัญา  
จติวทิยา และสงัคมวทิยาทางการศกึษา 
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  4. เลอืกสื่อชุดฝึกอบรมทีช่่วยใหป้ระสบการณ์มลีกัษณะเป็นรปูธรรมสงูขึน้ โดยพจิารณาการ
ตอบสนองวตัถุประสงค ์การตอบสนองผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม และเหมาะสมกบัประสบการณ์เดมิของผูเ้ขา้รบั
การฝึกอบรม 
  5. ประเมนิชุดฝึกอบรม โดยมขีอบข่ายการประเมนิในดา้นวตัถุประสงคเ์นื้อหาสาระการ
ประเมนิก่อนเขา้รบัการฝึกอบรม  ยทุธศาสตรก์ารฝึกอบรม สถานที ่เวลา และสื่อฝึกอบรม 
 ดงัทีส่รปุความหมายของชุดฝึกอบรมทางไกลไวว้่า ชุดฝึกอบรมดว้ยวธิกีารศกึษาทางไกลหมายถงึ  
ชุดของบทเรยีนแบบโปรแกรมทีส่รา้งขึน้อย่างมรีะบบ  ส าหรบัใหก้ลุ่มเป้าหมายทีม่จี านวนมากไดศ้กึษาดว้ย
ตนเองเป็นรายบุคคลตามเนื้อหาทีก่ าหนดไปทลีะขัน้  โดยไม่มขีอ้จ ากดัเรือ่งเวลาและสถานที่ ในทีน่ี้จงึขอ
น าเสนอขัน้ตอนในผลติชุดการเรยีนการสอนแบบโปรแกรมที ่ชยัยงค ์พรหมวงศ์ และวาสนา ทวกุีลทรพัย ์
(2551) ไดก้ล่าวถงึไว ้ซึง่สามารถสรปุเป็นขัน้ตอนในการผลติชุดฝึกอบรมทางไกลไดด้งันี้  
  ขัน้ที ่1 ขัน้วเิคราะสถานการณ์และสภาพแวดลอ้มการเรยีน เป็นการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบ
ทีเ่กีย่วกบัสถานการณ์และสภาพแวดลอ้มทีก่ารเรยีนรูด้ว้ยตนเองจะเกดิขึน้ว่า มุง่จะใหก้ารเรยีนรูเ้กดิขึน้ที่
บา้น ทีศู่นยว์ทิยบรกิาร หรอืสถานทีอ่ื่นๆ เพื่อจะไดพ้จิารณาองคป์ระกอบและคุณลกัษณะของชุดการ
ฝึกอบรมทางไกลทีเ่หมาะสมกบักลุ่มผูเ้ขา้รบัการอบรม 
  ขัน้ที ่2 วเิคราะหผ์ูเ้ขา้รบัการอบรม เป็นการพจิารณาระดบัความรูพ้ืน้ฐาน ความตอ้งการ 
ความสนใจ เพศ วยั และการน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  
  ขัน้ที ่3 ก าหนดวตัถุประสงค ์เป็นการก าหนดพฤตกิรรมทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป หลงัจากเรยีนรู้
จากชุดฝึกอบรมแลว้ ภายใตเ้งือ่นไขและมาตรฐานทีก่ าหนด 
  ขัน้ที ่4 วเิคราะหเ์นื้อหา เป็นการน าเนื้อหาวชิาทีจ่ะผลติเป็นชุดฝึกอบรมทางไกลมาจ าแนก
เป็นหน่วย เป็นตอน หวัเรือ่ง และเรือ่งยอ่ย  
  ขัน้ที ่5 ก าหนดสื่อหลกัและสื่อเสรมิ เป็นการพจิารณาคุณลกัษณะของสื่อประเภทต่างๆแลว้
ตดัสนิว่าจะใหอ้ะไรเป็นสื่อหลกั และอะไรเป็นสื่อเสรมิ 
  ขัน้ที ่6 วางแผนและเตรยีมการผลติชุดฝึกอบรมทางไกล เป็นการก าหนดรายละเอยีดสิง่ที่
จะตอ้งท าในการใหไ้ดม้าซึง่ชุดการฝึกอบรมทางไกล โดยก าหนดปจัจยัน าเขา้ กระบวนการ และผลลพัธ ์แลว้
เตรยีมการใหพ้รอ้มส าหรบัการผลติต่อไป  
  ขัน้ที ่7 ผลติชุดฝึกอบรมทางไกล เป็นการน าสิง่ทีไ่ดเ้ตรยีมมาแลว้ในขัน้วางแผนและ
เตรยีมการ มาผลติเป็นชุดฝึกอบรมทางไกล 
  ขัน้ที ่8 ทดสอบประสทิธภิาพชุดฝึกอบรมทางไกล เป็นการก าหนดเกณฑ ์และด าเนินการน า
ชุดฝึกฝึกอบรมทางไกล ทีส่รา้งขึน้ไปทดลองใชก้บักลุ่มเป้าหมายตามขัน้ตอนทีก่ าหนดไวส้ าหรบัการทดสอบ
ประสทิธภิาพแต่ละชนิด 
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  ขัน้ที ่9 ปรบัปรงุชุดฝึกอบรมทางไกล เป็นการน าชุดฝึกอบรมทางไกลทีไ่ดผ้่านการทดสอบ
แลว้มาปรบัปรงุในดา้นเนื้อหา สิง่จดัแนวคดิ (Organizer) และสื่อต่างๆเพื่อใหชุ้ดฝึกอบรมทางไกลมี
คุณภาพสงูขึน้ 
 ในการวจิยัครัง้นี้  คณะผูว้จิยัพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล  ไดผ้สมผสานขัน้ตอนการผลติชุดฝึกอบรม
ตามทีไ่ดน้ าเสนอขา้งตน้ 
 
 4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัชุดฝึกอบรมทางไกล 

 อรณุ ีหรดาล และคณะ (2548) ไดท้ าการวจิยัและพฒันาความพรอ้มในการจดัการศกึษา 
ปฐมวยัขององคก์ารบรหิารส่วนต าบล โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อวเิคราะห ์และก าหนดองคค์วามรูท้ีจ่ าเป็นต่อ
การจดัการศกึษาปฐมวยัขององคก์ารบรหิารส่วนต าบล เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมการเตรยีมความพรอ้มในการ
จดัการศกึษาปฐมวยัขององคก์ารบรหิารส่วนต าบล และเพื่อก าหนดกลยทุธก์ารพฒันาองคก์ารบรหิารส่วน
ต าบลใหม้คีวามพรอ้มในการจดัการศกึษาปฐมวยั ผลการวจิยัในส่วนทีเ่กีย่วขอ้งกบัการพฒันาชุดฝึดอบรม
ทางไกลพบว่า ผูเ้ขา้อบรมมคีะแนนความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัการจดัการศกึษาปฐมวยัหลงัการอบรมสงูกว่า
ก่อนการอบรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .01 ผูเ้ขา้อบรมมคีวามรูค้วามเขา้ใจในดา้นการจดั
การศกึษาส าหรบัเดก็ปฐมวยั และดา้นการบรหิารและการจดัการสถานศกึษาปฐมวยัหลงัการอบรมสูงกว่า
ก่อนการอบรมทัง้ 2 ดา้น และผูเ้ขา้อบรมมคีวามคดิเหน็ว่ากระบวนการอบรมในภาพรวมมคีวามเหมาะสมใน
ระดบัมากทีสุ่ด เมือ่พจิารณาแยกเป็นรายดา้น ผูเ้ขา้อบรมมคีวามเหน็ว่า กจิกรรมและสื่อประกอบการอบรม
มคีวามเหมาะสมในระดบัมาก กระบวนการฝึกอบรม มคีวามเหมาะสมในระดบัมากทีสุ่ด และสามารถน า
ความรูท้ีไ่ดร้บัจากการอบรมไปใชป้ระโยชน์ในการปฏบิตังิานไดม้ากทีสุ่ด 
 พชัร ีผลโยธนิ และคณะ (2548) ไดด้ าเนินการวจิยั   เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เรือ่ง 
นวตักรรมการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล 
เรือ่ง นวตักรรมการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตแ์ละเพื่อทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล เรือ่ง 
นวตักรรมการจดัการเรยีนรูต้ามแนว คอนสตรคัตวิสิต์ ผลการวจิยัพบว่า ผูเ้ขา้รบัการอบรมมคีวามรูค้วาม
เขา้ใจเกีย่วกบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์ทัง้ในภาพรวมและรายดา้น คอื ความรูพ้ืน้ฐาน
เกีย่วกบัทฤษฎกีารสรา้งความรู ้การสอนแบบโครงการหรอืโครงงาน การสอนแบบสตอรไีลน์ และการสอน
รปูแบบซปิปา มากกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  และผูเ้ขา้รบัการอบรมมี
ความเหน็ว่า การจดัฝึกอบรมมคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ทัง้ในภาพรวม และเป็นรายดา้น คอื สื่อและ
กจิกรรมการฝึกอบรม กระบวนการฝึกอบรม ประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากการฝึกอบรม และความพงึพอใจต่อการ
ฝึกอบรม 
 วฒันา มคัคสมนั และคณะ (2552) ไดด้ าเนินการวจิยั เรื่อง การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล 
เรือ่ง การพฒันาสมรรถนะครดูา้นการจดัการเรยีนการสอนระดบัปฐมวยัศกึษาตามแนวการศกึษาวอลดอรฟ์ 
โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัพฒันาสมรรถนะครดูา้นการจดัการเรยีนการสอน
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ในระดบัปฐมวยัศกึษาตามแนวการศกึษาวอลดอรฟ์ และทดลองใชแ้ละประเมนิชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบั
พฒันาสมรรถนะครดูา้นการจดัการเรยีนการสอนในระดบัปฐมวยัศกึษาตามแนวการศกึษาวอลดอรฟ์  
ผลการวจิยัพบว่า หลงัการฝึกอบรมกลุ่มตวัอย่างมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนว
การศกึษาวอลดอรฟ์สูงกว่าก่อนการฝึกอบรม และกลุ่มตวัอยา่งมคีวามเหน็ว่าชุดฝึกอบรมทางไกลมคีวาม
เหมาะสมในระดบัมาก และสามารถน ากจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวการศกึษาวอลดอรฟ์ไปประยกุตใ์ชใ้นการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนได้ 
 จรลีกัษณ์ รตันาพนัธ ์(2552) ไดด้ าเนินการวจิยั เรือ่ง การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เรือ่ง การ
จดักจิกรรมเพื่อพฒันาช่วงระยะความสนใจของเดก็ทีม่คีวามตอ้งการพเิศษ โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันา
และหาประสทิธภิาพและศกึษาผลการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล เรือ่ง การจดักจิกรรมเพื่อพฒันาช่วงระยะความ
สนใจทีม่ต่ีอผูเ้ขา้รบัการอบรมในดา้นความรู ้ความเขา้ใจในการจดักจิกรรมเพื่อพฒันาช่วงระยะความสนใจ 
และดา้นเจตคตทิีม่ต่ีอการจดัการศกึษาทีม่คีวามตอ้งการพเิศษ ผลการวจิยัพบว่าหลงัการใชชุ้ดฝึกอบรมกลุ่ม
ตวัอยา่งมคีวามรูค้วามเขา้ใจในการจดักจิกรรมเพื่อพฒันาช่วงระยะความสนใจของเดก็ทีม่คีวามตอ้งการ
พเิศษสงูกว่าก่อนการใชชุ้ดฝึกอบรม และหลงัการใชชุ้ดฝึกอบรมกลุ่มตวัอยา่งมเีจตคตต่ิอการจดัการศกึษา
ส าหรบัเดก็ทีม่คีวามตอ้งการพเิศษสงูกว่าก่อนใชชุ้ดฝึกอบรม 
 นวลจติต ์เชาวก์รีตพิงศ ์(2552) ไดด้ าเนินการวจิยัเรือ่ง การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลเรือ่งการ
จดัการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาการคดิ โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลและประเมนิผล
ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรบัครใูนการจดัการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาการคดิของนักเรยีน ผลการวจิยัพบว่า
ชุดฝึกอบรมทางไกลทีพ่ฒันาขึน้มคีุณภาพผ่านเกณฑท์ีก่ าหนด และกลุ่มตวัอยา่งมคีวามคดิเหน็ในการใช้
ชุดฝึกอบรมทางไกลว่ามคีวามเหมาะสมในระดบัมาก คุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่สอดแทรก
พฤตกิรรมการคดิของกลุ่มตวัอยา่งหลกังการใชชุ้ดฝึกอบรมทาง มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 5.71  
 ภณดิา มาประเสรฐิ และสุมนทพิย ์บุญสมบตั ิ(2552) ไดด้ าเนินการวจิยัเรือ่ง การพฒันาชุด
ฝึกอบรมทางไกลเพื่อพฒันาครดูา้นการจดัการเรยีนการสอนในวชิาสงัคมศกึษา เรือ่ง การพฒันาสมรรถนะ
ครดูา้นการสอนวชิาสงัคมศกึษา โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เรือ่ง การพฒันา
สมรรถนะครดูา้นการสอนวชิาสงัคมศกึษาและทดลองและประเมนิการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล เรือ่ง การ
พฒันาสมรรถนะครดูา้นการสอนวชิาสงัคมศกึษา ผลการวจิยัพบว่าชุดฝึกอบรมทางไกลมคีวามเหมาะสม
มาก ผูส้อนทีใ่ชชุ้ดฝึกอบรมมคีะแนนหลงัการใชชุ้ดฝึกอบรมสงูกว่าก่อนการใชชุ้ดฝึกอบรม และคะแนนเฉลีย่
ความคดิเหน็ของครผููส้อนทีใ่ชชุ้ดฝึกอบรม อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด 
 วรรณา บวัเกดิ และธนรชัฏ ์ศริสิวสัดิ ์(2551) ไดด้ าเนินการวจิยัเรือ่ง การพฒันาชุดฝึกอบรม
ทางไกลเรือ่ง การอ่าน คดิวเิคราะห ์โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อ พฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เรือ่งการอ่าน คดิ
วเิคราะห ์และวเิคราะหผ์ลสมัฤทธิก์ารอ่าน คดิวเิคราะหห์ลงัการฝึกอบรมทางไกลโดยการวเิคราะหอ์งิเกณฑ ์
รวมทัง้เพื่อประเมนิชุดฝึกอบรมทางไกลเรือ่งการอ่าน คดิวเิคราะห ์ผลการวจิยัพบว่า ชุดฝึกอบรมทางไกล
เรือ่งการอ่าน คดิวเิคราะหท์ีพ่ฒันาขึน้มคี่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.66 – 1 ผลสมัฤทธิก์ารอ่านคดิ
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วเิคราะหห์ลงัการฝึกอบรมทางไกลอยูใ่นระดบัเกณฑด์ ีและผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมทางไกลมคีวามเหน็ว่า
ชุดฝึกอบรมทางไกลมคีวามเหมาะสมในระดบัมาก 

 สมคดิ พรมจุย้ และสุพกัตร ์พบิลูย ์(2552) ไดด้ าเนินการวจิยั เรือ่ง การพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม
ทางไกล เรือ่ง การวจิยัและพฒันางานวชิางาน โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล และ
ทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล เรือ่ง การวจิยัและพฒันางานวชิาการ ผลการวจิยัพบว่าความรูข้องผูเ้ขา้รบั
การอบรม ก่อนการอบรมผูเ้ขา้รบัการอบรมมคีวามรูเ้ฉลีย่ 8.76 คะแนนภายหลงัการอบรมผูเ้ขา้รบัการอบรม
ไดค้ะแนนเฉลีย่ 14.04 คะแนน ผูเ้ขา้รบัการอบรมมคีะแนนพฒันาการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้รอ้ยละ 46.98 และเมือ่
เปรยีบเทยีบคะแนนก่อนอบรมกบัหลงัการอบรม พบว่า ผูเ้ขา้รบัการอบรมสามารถท าคะแนนจากการ
ทดสอบความรูโ้ดยไดค้ะแนนหลงัการอบรมสงูกว่าก่อนการอบรมอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  
ความคดิเหน็ของผูเ้ขา้รบัการอบรมทีม่ต่ีอการฝึกอบรม พบว่า ผูเ้ขา้รบัการอบรมเหน็ว่าการอบรมภาพรวมมี
ความเหมาะสมในระดบัมาก รายการทีม่คีวามเหมาะสมมากทีสุ่ดอนัดบัแรกคอื ความเหมาะสมของสถานที่
ฝึกอบรม รองลงมาคอื ความเหมาะสมของบรรยากาศการฝึกอบรม ความชดัเจนในการบรรยายของวทิยากร
และความเหมาะสมของเอกสารชุดฝึกอบรม ชุดฝึกอบรมทางไกลทีป่ระกอบดว้ยเอกสารการฝึกอบรม กรณี
ตวัอยา่งงานวจิยัและพฒันา และชุดกจิกรรมการฝึกอบรมเชงิปฏบิตักิาร มคีวามเหมาะสมในระดบัมากใน
ดา้นการน าเสนอเนื้อหาชดัเจน การแบ่งเรือ่งและแบ่งหวัขอ้ยอ่ยมคีวามเหมาะสม ภาษาทีใ่ชเ้ขา้ใจง่าย 
เนื้อหางา่ยต่อการท าความเขา้ใจ ส่วนความคดิเหน็เกี่ยวกบัคุณภาพของเอกสารชุดฝึกอบรมจากการ
สมัภาษณ์ พบว่า ชุดฝึกอบรมมคีวามสามารถในการศกึษาไดด้ว้ยตนเอง มกีารใชภ้าษาเขยีนทีค่่อนขา้ง
เขา้ใจไดง้่าย การน าเสนอความรูท้ีไ่ดร้บัไปประยกุตใ์ชใ้นการปฏบิตังิานวจิยัและพฒันาไดจ้รงิ การน าความรู้
ไปประยกุตใ์ชใ้นการวจิยัและพฒันางานวชิาการของผูเ้ขา้รบัการอบรม พบว่า ผูเ้ขา้รบัการอบรมสามารถน า
ความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการวจิยัและพฒันานวตักรรมทีใ่ชใ้นการพฒันาการเรยีนการสอนไดอ้ยา่งด ีมี
ผลงานวจิยัทีก่ าลงัด าเนินการวจิยัและพฒันา 15 เรือ่ง 

 ชุตมิา สจัจานันท ์(2554) ไดด้ าเนินการวจิยั เรือ่ง การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลหลกัสตูรการ
บรกิารและส่งเสรมิการใชบ้รกิารหอ้งสมุดประชาชน โดยมวีตัถุประสงคก์ารวจิยัเพื่อ พฒันาชุดฝึกอบรม
ทางไกลหลกัสตูรการบรกิารและส่งเสรมิการใชบ้รกิารหอ้งสมดุประชาชน เพื่อประเมนิคุณภาพชุดฝึกอบรม 
และตดิตามผลการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล ผลการวจิยัพบว่า 1) ชุดฝึกอบรมทางไกลหลกัสตูรการบรกิารและ
การส่งเสรมิการใชบ้รกิารหอ้งสมดุประชาชนทีพ่ฒันาขึน้ ซึง่ประกอบดว้ยสื่อสิง่พมิพแ์ละสื่ออเิลก็ทรอนิกสม์ี
ความเหมาะสมโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 2) ผลการประเมนิคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกลโดยผูท้รงคุณวุฒแิละ
ผลการประเมนิความคดิเหน็และความพงึพอใจของบรรณารกัษ์ผูศ้กึษาชุดฝึกอบรมทางไกลดว้ยตนเอง 
พบว่า มคีวามรูเ้พิม่ขึน้ และ 3) ผลการตดิตามผลการใชชุ้ดฝึกอบรมพบว่า บรรณารกัษ์ส่วนใหญ่น าความรู้
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และประสบการณ์ทีไ่ดร้บัจากการศกึษาไปใชก้ารจดักจิกรรมส่งเสรมิการอ่านเชงิรกุ ผูบ้รหิารและผูใ้ชบ้รกิาร
มคีวามพงึพอใจในการบรกิารและส่งเสรมิการใชบ้รกิารของบรรณารกัษ์ระดบัมาก 
 จากผลการวจิยัทีก่ล่าวมาทัง้หมดพอจะสรปุไดว้่า การใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลทีม่ขี ัน้ตอนการ
พฒันาอยา่งเป็นระบบ มอีงคป์ระกอบทีเ่หมาะสม จะท าใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมมคีวามรูค้วามเขา้ใจ มทีกัษะใน
การท างานสงูขึน้ และผูเ้ขา้รบัการอบรมพงึพอใจในรปูแบบการอบรมทางไกลและเหน็ว่าสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได ้
 
 




